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and Ecology. Bulletin of the American Museum of Natural History
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Ruta nacional de 
observación de aves
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Para los observadores de  aves nacionales e internacionales,  
Costa Rica es uno de los destinos turísticos más 
importantes del mundo. Un país con un pequeño territorio 
de 51.100 km2 de superficie terrestre (0,03% de la superficie 
mundial) y 589.000 km2 de mar territorial, posee una avifauna 
con más de 900 especies que supera a toda Europa.  Costa 
Rica es posiblemente a nivel mundial, el país con más especies 
de aves y tipos de hábitats respecto al territorio que posee. 

La diversidad de aves se divide en cuatro provincias 
ornitológicas: Tierras Altas, Vertiente del Caribe, Pacífico 
Norte y Pacífico Sur. Incluyendo la Isla del Coco y sus aguas 
territoriales.

El país ha desarrollado la Ruta Nacional de Aves que está 
compuesta por 12 nodos o sitios principales de observación de 
aves, que involucra 7 Parques Nacionales, 1 Refugio Nacional de 
Vida Silvestre, Reservas privadas y Comunidades aledañas, 
distribuidos prácticamente a lo largo de todo el país y 
diferenciados  en 4 Zonas Avifaunísticas: Bosque Tropical 
Seco, Tierras Altas, Bosque Tropical Húmedo del Caribe y 
Bosque Tropical Húmedo del Pacífico Sur. Todos ellos con 
una alta diversidad de especies de aves que se complementa 
con la cultura, ruralidad y comunidades locales que se integran 
en esta ruta. 

El Aviturismo en 
Costa Rica

RUTA NACIONAL DE 
OBSERVACIÓN de AVES 
COSTA RICA 

Herpethoteres 
cachinnans   /  Guaco
Foto: Donovan Alvarez

Costa Rica posee:

• 3 millones de aves rapaces migratorias, surcan el cielo de 
agosto a noviembre.   

• 220 especies son migratorias y corresponden a especies 
migratorias neárticas, provenientes de América del Norte. 

• 19 se encuentran globalmente amenazadas. 

• Uno de los 5 principales países favoritos del mundo para 
la observación de aves.

• 7 especies endémicas, 4 en territorio continental, 3 en la Isla 
del Coco.

• En total, las especies de aves de Costa Rica constituyen el 9% 
de las especies conocidas en el mundo. (Stiles y Skutch, 
2007, p. 13-31)

167 especies acuáticas 924 especies de aves

53% de cobertura boscosa

52 especies de colibríes

93 especies endémicas
regionales

Única posición 
geográfica

29 parques nacionales

75 especies de aves rapaces

5% de la diversidad mundial 7 endémicas nacionales

89 familias de aves

365/24/7 se puede 
observar aves
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Cumbres volcánicas se extienden sobre una cordillera que vierte al Pacífico y al 
Caribe lo que genera que diferentes especies de aves encuentren ahí las 
condiciones necesarias para su supervivencia. Desatacan los sectores Pailas y Santa María 
para el aviturismo y uno de los mejores destinos para los amantes del senderismo. 

Es la base principal de operaciones del 
Programa de Restauración y Silvicultura 
del Area de Conservación Guanacaste

Calocitta formosa  
White-throated Magpie-Jay
Nombre común: 
Urraca copetona urraca, 
piapia azul

Euphonia hirundinacea
Yellow-throated Euphonia
Nombre común: 
Aguío, caciquita, eufonia 
gorgiamarilla

Trogon elegans 
Elegant Trogon
Nombre común: 
Viuda roja, trogón elegante

De marzo 
a junio

Penelope purpurancens 
Crested Guan
Nombre común: 
Pava crestada pava granadera

De marzo 
a mayo

Amazona auropalliata 
Yellow-naped Parrot
Nombre común: 
Lora, lora de nuca amarilla

De mayo
a junio

Eumomota superciliosa
Turquoise-browed Motmot
Nombre común: Bobo, pájaro 
bobo, momoto cejiceleste

• Parque Nacional Santa Rosa 
• Parque Nacional Rincón de la Vieja 
• Refugio Nacional de Vida Silvestre Bahía Junquillal 
• Refugio Nacional de Vida Silvestre Isla Bolaños
• Refugio de Vida Silvestre Iguanita
• Estación Experimental Forestal Horizontes
• Sector San Cristóbal

Sitios importantes de observación Comunidades locales cercanas 
• Cuajiniquil • Bahia Salinas 
• Sonzapote • Los Andes
• Brasilia • Refugio Junquillal • Playa Soley
• Reserva Tierra Madre • Argendora • Playa Rajada
• Punta Blanca • Isla Bolaños • Playa Naranjo • La Cruz 
• El Jobo • Tempatal • Puerto Soley • Santa Cecilia 

Punto principal de 
observación de aves

Punto secundario de 
observación de aves

Áreas protegidasRed vial

Poblados importantes

Santa Rosa

SANTA ROSACOSTA RICA

Santa Rosa 

Rincón de la ViejaForestal Horizontes

Bahía Junquillal

Iguanita

Parque Nacional

Parque NacionalEstación Experimental

Refugio Nacional 
de Vida Silvestre

Refugio Natural de Fauna Silvestre

Isla Bolaños

Museo Histórico Casona 
de Santa Rosa, donde 
tuvo lugar la Batalla de 
Santa Rosa en 1856.

especies
de aves 

en un buen día

+400 
especies de aves

+150 
especies de hongos

118 especies 
de árboles y arbustos

135 especies de 
aves (27%migratorias)

+70

Es un sitio clave de anidación para fragatas, 
pelícanos pardos, ostreros y otras. Esta área natural desempeña un papel 
importante en la conservación de colonias de aves marinas.

Este bosque da cobijo a una amplia variedad de vida 
silvestre, destacan las aves: pavones, urracas, tucanes, 
águilas pescadoras, entre otras. Entre los mamíferos los 
jaguares, pumas, dantas, venados y pecaríes. Y en los 
reptiles destacan las tortugas carey, baula, verde y lora.

Bosque tropical 
seco. 
Estación seca: De 
diciembre a mayo. 

Aves más comunes:
Pericos 
Aratinga 
canicularis

Loras copete 
amarillo Amazona 
auropalliata

Urracas 
Calocitta 
formosa

Garza 
rosada 
Ajaia ajaja

Pelícanos 
Pelecanus 
occidentalis

Protege diversidad de especies, recursos marinos y culturales, además 
brinda oportunidades de investigación, protección, educación y turismo 
social de bajo impacto. El tipo de bosque predominante es 
el bosque tropical seco con parches de bosques de 
transición a húmedo.
 

Ubicado dentro de la ciudad de La Cruz, 
Guanacaste, a unos 33 km de Liberia que 
colinda con el P.N. Santa Rosa.

AVES ���������������
����������

El Nodo Santa Rosa está en el 
corazón del Área de Conservación 
Guanacaste (ACG), que es un sitio 
Patrimonio de la Humanidad 
declarado por la UNESCO en el 
año 1999. Está situado en el 
noroeste de Costa Rica, y 
comprende el Parque Nacional 
Santa Rosa, el Parque Nacional 
Rincón de la Vieja, el Refugio 
de Vida Silvestre Iguanita, el 
Refugio de Vida Silvestre Isla 
Bolaños, y el Refugio de Vida 
Silvestre Bahía Junquillal y 
Estación Experimental Forestal 
Horizontes. El ACG contiene 
juntos e integrados cuatro de los 
cinco ecosistemas principales del 
trópico: marino/costero, bosque 
seco, bosque nuboso y bosque 
lluvioso y representa el único 
transecto conservado de este tipo 
en el nuevo mundo. 

El hecho de encontrase en la 
división continental y ser parte 
del Área de Conservación 
Guanacaste hacen de Nodo un 
sitio muy visitado para el 
avistamiento de avifauna (con 
una fuerte influencia pacífica, 
pero también se encuentran 
especies propias del caribe).

La avifauna está bien 
representada en la zona con más 
de 500 especies. Algunas de las 
aves más sobresalientes son: la 
urraca copetona (Calocitta 
formosa), el perico 
frentianaranjada (Aratinga 
canicularis), momoto ceja 
turquesa (Eumomota 
superciliosa), colibrí 
pechiescamado (Phaeochroa 
cuvierii), rascón cuello gris 
(Aramides cajanea). La 
extraordinaria Ucarra Copetona 
(Calocitta Formosa) y el 
Momoto Cejicelste (Eumomota 
superciliosa) son dos aves 
conspicuas y de gran belleza 
cuyo hábitat exclusivo es el 
bosque seco.      

Foto: Laurens Alvarado Hidalgo

Foto: Laurens Alvarado Hidalgo

Foto: Laurens Alvarado Hidalgo

Foto: Laurens Alvarado Hidalgo

Foto: Laurens Alvarado Hidalgo

Foto: Donovan Alvarez

Playa Naranjo
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Nacionales

6 Áreas Silvestres
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Cumbres volcánicas se extienden sobre una cordillera que vierte al Pacífico y al 
Caribe lo que genera que diferentes especies de aves encuentren ahí las 
condiciones necesarias para su supervivencia. Desatacan los sectores Pailas y Santa María 
para el aviturismo y uno de los mejores destinos para los amantes del senderismo. 

Es la base principal de operaciones del 
Programa de Restauración y Silvicultura 
del Area de Conservación Guanacaste

Calocitta formosa  
White-throated Magpie-Jay
Nombre común: 
Urraca copetona urraca, 
piapia azul

Euphonia hirundinacea
Yellow-throated Euphonia
Nombre común: 
Aguío, caciquita, eufonia 
gorgiamarilla

Trogon elegans 
Elegant Trogon
Nombre común: 
Viuda roja, trogón elegante

De marzo 
a junio

Penelope purpurancens 
Crested Guan
Nombre común: 
Pava crestada pava granadera

De marzo 
a mayo

Amazona auropalliata 
Yellow-naped Parrot
Nombre común: 
Lora, lora de nuca amarilla

De mayo
a junio

Eumomota superciliosa
Turquoise-browed Motmot
Nombre común: Bobo, pájaro 
bobo, momoto cejiceleste

• Parque Nacional Santa Rosa 
• Parque Nacional Rincón de la Vieja 
• Refugio Nacional de Vida Silvestre Bahía Junquillal 
• Refugio Nacional de Vida Silvestre Isla Bolaños
• Refugio de Vida Silvestre Iguanita
• Estación Experimental Forestal Horizontes
• Sector San Cristóbal

Sitios importantes de observación Comunidades locales cercanas 
• Cuajiniquil • Bahia Salinas 
• Sonzapote • Los Andes
• Brasilia • Refugio Junquillal • Playa Soley
• Reserva Tierra Madre • Argendora • Playa Rajada
• Punta Blanca • Isla Bolaños • Playa Naranjo • La Cruz 
• El Jobo • Tempatal • Puerto Soley • Santa Cecilia 
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Santa Rosa en 1856.
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en un buen día

+400 
especies de aves

+150 
especies de hongos

118 especies 
de árboles y arbustos

135 especies de 
aves (27%migratorias)

+70

Es un sitio clave de anidación para fragatas, 
pelícanos pardos, ostreros y otras. Esta área natural desempeña un papel 
importante en la conservación de colonias de aves marinas.

Este bosque da cobijo a una amplia variedad de vida 
silvestre, destacan las aves: pavones, urracas, tucanes, 
águilas pescadoras, entre otras. Entre los mamíferos los 
jaguares, pumas, dantas, venados y pecaríes. Y en los 
reptiles destacan las tortugas carey, baula, verde y lora.

Bosque tropical 
seco. 
Estación seca: De 
diciembre a mayo. 

Aves más comunes:
Pericos 
Aratinga 
canicularis

Loras copete 
amarillo Amazona 
auropalliata

Urracas 
Calocitta 
formosa

Garza 
rosada 
Ajaia ajaja

Pelícanos 
Pelecanus 
occidentalis

Protege diversidad de especies, recursos marinos y culturales, además 
brinda oportunidades de investigación, protección, educación y turismo 
social de bajo impacto. El tipo de bosque predominante es 
el bosque tropical seco con parches de bosques de 
transición a húmedo.
 

Ubicado dentro de la ciudad de La Cruz, 
Guanacaste, a unos 33 km de Liberia que 
colinda con el P.N. Santa Rosa.
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El Nodo Santa Rosa está en el 
corazón del Área de Conservación 
Guanacaste (ACG), que es un sitio 
Patrimonio de la Humanidad 
declarado por la UNESCO en el 
año 1999. Está situado en el 
noroeste de Costa Rica, y 
comprende el Parque Nacional 
Santa Rosa, el Parque Nacional 
Rincón de la Vieja, el Refugio 
de Vida Silvestre Iguanita, el 
Refugio de Vida Silvestre Isla 
Bolaños, y el Refugio de Vida 
Silvestre Bahía Junquillal y 
Estación Experimental Forestal 
Horizontes. El ACG contiene 
juntos e integrados cuatro de los 
cinco ecosistemas principales del 
trópico: marino/costero, bosque 
seco, bosque nuboso y bosque 
lluvioso y representa el único 
transecto conservado de este tipo 
en el nuevo mundo. 

El hecho de encontrase en la 
división continental y ser parte 
del Área de Conservación 
Guanacaste hacen de Nodo un 
sitio muy visitado para el 
avistamiento de avifauna (con 
una fuerte influencia pacífica, 
pero también se encuentran 
especies propias del caribe).

La avifauna está bien 
representada en la zona con más 
de 500 especies. Algunas de las 
aves más sobresalientes son: la 
urraca copetona (Calocitta 
formosa), el perico 
frentianaranjada (Aratinga 
canicularis), momoto ceja 
turquesa (Eumomota 
superciliosa), colibrí 
pechiescamado (Phaeochroa 
cuvierii), rascón cuello gris 
(Aramides cajanea). La 
extraordinaria Ucarra Copetona 
(Calocitta Formosa) y el 
Momoto Cejicelste (Eumomota 
superciliosa) son dos aves 
conspicuas y de gran belleza 
cuyo hábitat exclusivo es el 
bosque seco.      
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Para los observadores de  aves nacionales e internacionales,  
Costa Rica es uno de los destinos turísticos más 
importantes del mundo. Un país con un pequeño territorio 
de 51 100 km² de superficie terrestre (0,03% de la superficie 
mundial) y 589 000 km² de mar territorial, posee una avifauna 
con más de 900 especies que supera a toda Europa.  Costa 
Rica es posiblemente a nivel mundial, el país con más especies 
de aves y tipos de hábitats respecto al territorio que posee. 

La diversidad de aves se divide en cuatro provincias 
ornitológicas: Tierras Altas, Vertiente del Caribe, Pacífico 
Norte y Pacífico Sur. Incluyendo la Isla del Coco y sus aguas 
territoriales.

El país ha desarrollado la Ruta Nacional de Aves que está 
compuesta por 12 nodos o sitios principales de observación de 
aves, que involucra 7 Parques Nacionales, 1 Refugio Nacional de 
Vida Silvestre, Reservas privadas y Comunidades aledañas, 
distribuidos prácticamente a lo largo de todo el país y 
diferenciados  en 4 Zonas Avifaunísticas: Bosque Tropical 
Seco, Tierras Altas, Bosque Tropical Húmedo del Caribe y 
Bosque Tropical Húmedo del Pacífico Sur. Todos ellos con 
una alta diversidad de especies de aves que se complementa 
con la cultura, ruralidad y comunidades locales que se integran 
en esta ruta. 
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* Adaptado de Slud, P. 1964. The Birds of Costa Rica: Distribution
and Ecology. Bulletin of the American Museum of Natural History
134: 261-296

Ruta nacional de 
observación de aves

167 especies acuáticas 924 especies de aves

53% de cobertura boscosa

52 especies de colibríes

93 especies endémicas
regionales

Única posición 
geográfica

29 parques nacionales

75 especies de aves rapaces

5% de la diversidad mundial 7 endémicas nacionales

89 familias de aves

365/24/7 se puede 
observar aves

• 3 millones de aves rapaces migratorias, surcan el cielo de agosto a 
noviembre.   

• 220 especies son migratorias y corresponden a especies 
migratorias neárticas, provenientes de América del Norte. 

• 19 se encuentran globalmente amenazadas. 

• Uno de los 5 principales países favoritos del mundo para la 
observación de aves.

• 7 especies endémicas, 4 en territorio continental, 3 en la Isla del 
Coco.

• En total, las especies de aves de Costa Rica constituyen el 9% de las 
especies conocidas en el mundo. (Stiles y Skutch, 2007, p. 13-31)

Habia atrimaxillaris
Black-cheecked Ant Tanager
Tangara Hormiguera
Foto: Daniel Hernández  
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