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ESTE PRODUCTO QUE HOY SE PONE
A DISPOSICION DEL PUBLICO EN GE-
NERAL, no solo representa un primer insu-
mo en el contexto correspondiente, sino, a
la vez, un resultado que por muchos anos
hemos esperado, en un pais que no solo
carece de él, sino que hoy en dia esta mas
que urgido de tenerlo, dada la relevancia
presente del sector turistico.

Fundamental resultaba el superar inco-
rrecciones, omisiones, multiplicaciones vy
desubicaciones en los nombres de las pla-
yas nacionales, presentes en algunos docu-
mentos publicos y privados, de venta y con-
sulta frecuente en nuestro medio.

Este Atlas podra ser, sin duda, aprove-
chado por el turista que desea entender si
es posible llegar a un sitio sobre la linea de
costa de nuestro pais y las condiciones del
acceso; asi como, por ejemplo, el color de la
arena en el sitio al que se dirige, en caso de
que el dato le interese; como también toma-
do en cuenta por el estudiante de geologia,

geografia o ciencias naturales, interesado

en el uso del territorio marino costero o so-
bre los peligros potenciales que puede en-
contrar en cada playa que puedan resultar
de interés para un estudio pormenorizado;
o simplemente, en el caso de los banistas,
percatarse de las situaciones de riesgo ante
las cuales debe prepararse antes de abor-
dar su visita a una playa determinada.
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costera Isabel Arozarena Llopis, miembro
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gistico en favor de las giras que el estudio
de base ha comportado.

En lo personal, he estado al tanto de todo
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EL POR QUE DE ESTE ATLAS

Este es el primer Atlas completo de las playas de Costa Rica, con énfasis en el uso recreativo que

se hace de ellas y la costa, y especialmente enfocado a la seguridad en estas areas. También se

enfoca en resaltar la realidad fisiogrdfica del territorio costero, y mostrar la variedad morfol6-

gica y el interés cientifico que representa.

Desde que se comenzd a realizar visitas a
las playas, con el objeto de estudiar el riesgo
y la peligrosidad de estas por corrientes de
resaca, se observo que no existe una infor-
macion completa sobre las mismas. La au-
toridad competente para la adjudicacion de
toponimos a las playas es el Instituto Geogra-
fico Nacional (IGN), con la informacion con-
tenida en sus mapas base 1:50,000 de Cos-
ta Rica (Instituto Geografico Nacional 1976).
Estos mapas han sido usados como principal
documento de referencia, a la hora de cata-
logar las playas en este Atlas. Sin embargo,
existen muchas playas, algunas de ellas muy
populares entre residentes y visitantes, que
no reciben ningun topénimo oficial por parte
del IGN. Por ello, uno de los principales obje-
tivos de este trabajo es recopilar los nombres
que el IGN asigna a las playas, pero también
identificar y atribuir un nombre, acorde con la
toponimia local del IGN o con el nombre usa-
do por los pobladores locales, a aquellas que
el IGN no se lo dio. Al final del libro, se inclu-
ye una seccion llamada “Glosario de playas y
Origen de sus nombres”, en la que se explica
cOmo y por qué se ha asignado el nombre a
cada una de las playas de este Atlas.

El Atlas también se propone acercar a in-
teresados de diverso tipo, ya sea cientificos
0 curiosos, personas que se dedican al turis-
mo, o visitantes en general, la realidad fisica
de las costas pacifica y caribena de Costa
Rica. La variedad morfologica de las costas,
su interés cientifico y su espectacularidad
paisajistica merecen ponerse de relieve y fa-

cilitar su conocimiento y visitacion.

Por ultimo, otro objetivo, no menos impor-
tante que los anteriores, ya que es el que
motivo el comienzo del estudio de las playas
de Costa Rica, versaria sobre concienciar
a los usuarios de las playas, del riesgo que
las corrientes de resaca suponen en las pla-
yas de Costa Rica, y fomentar un uso seguro
de las mismas. Esto implica hacer también
un llamamiento a las autoridades estatales
y cantonales para que faciliten la formacion
adecuada, y la contratacion de guardavidas
permanentes, al menos, en las playas mas
visitadas del pais.

Anualmente, en el mundo se producen mas
de decenas de miles de muertes y mucho mas
rescates debidos a las corrientes de resaca
(Short and Hogan 1994; Morgan et al. 2009;
Sherker et al. 2010; Brighton et al. 2013). En
Costa Rica, 1055 personas se ahogaron en las
playas en el periodo 2001-2021, segun datos
de la Seccidon de Estadistica, del Organismo
de Investigaciones Judiciales (OlJ 2021), cifra
que supera, con creces, el numero de muertes
debido a cualquier otro peligro natural (Aroza-
rena Llopis et al. 2015). La mayoria (64%) de
los ahogamientos en Costa Rica, pueden ser
vinculados con corrientes de resaca (Arozare-
na et al. 2015). Involucran a victimas de nacio-
nalidad costarricense, varones jovenes solte-
ros y estudiantes, que visitan playas proximas
a San José los fines de semana y dias feria-
dos (Arozarena et al. 2015).

Segun el “Informe global sobre ahogamien-
to” de la Organizacion Mundial de la Salud-
OMS- (2014), cada hora mas de 40 perso-

nas se ahogan en el mundo. Y este numero
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de muertes accidentales continua subiendo ano a ano. La
OMS afirma que el ahogamiento es una de las principales
causas de muerte en los paises en vias de desarrollo, pero
segun esta institucion, la prevencion es posible. La experien-
cia demuestra que existen una serie de intervenciones que
pueden ser muy efectivas para prevenir los ahogamientos
(OMS 2014). El desarrollo de politicas nacionales de segu-
ridad y el soporte técnico son clave en la prevencion, espe-
cialmente en los paises en desarrollo, donde se producen el
90% de ahogamientos de todo el mundo (OMS 2014).

Las corrientes de resaca son flujos estrechos que se diri-
gen parcialmente hacia el mar y representan un significativo
peligro para los usuarios de playas de todo el mundo (Klein
et al. 2003; Sherker et al. 2008; Russell et al. 2009; Gensini
and Ashley 2009; Brander et al. 2011; Houser et al. 2011;
Barrett and Houser 2012; Brighton et al. 2013). Los ahoga-
mientos y los rescates relacionados con corrientes de resa-
ca dependen de las condiciones batimétricas (profundidad y
morfologia bajo el agua) e hidrodinamicas (oleaje y corrien-
tes generadas por éste) de la playa, y de las caracteristicas
del individuo y del grupo humano (Brander 2013).

La primera aproximacion al problema de las corrientes
de resaca en Costa Rica fue realizada por la Universidad
Nacional (UNA) en 1989, cuando esta institucion, junto con
algunas instituciones gubernamentales, present6 en la Co-
mision Nacional de Emergencia (CNE) el primer Plan Nacio-
nal de Prevencion de Riesgos Marinos (Arozarena and Gu-
tierrez 2018). Desde mediados de los afnos noventa hasta
2010, oceanografos fisicos de la Universidad de Costa Rica
(UCR) y la Universidad Nacional (UNA) monitorearon y es-
tudiaron estos fendmenos (Arozarena and Gutiérrez 2018).
En 2010, el llamado Comité Asesor Marino y Costero del
CNE (CAT- Marino) se constituyd y desde entonces, con el
apoyo de CNE y del ICT y otros organismos gubernamen-
tales, la UNA ha estudiado la peligrosidad de las playas, asi
como el riesgo de ahogamiento por corrientes de resaca en
las mas de 300 playas visitadas.

En estos anos se han publicado varios trabajos relacio-
nados con el estudio de las corrientes de resaca en Costa
Rica. En Arozarena Llopis et al, (2015), se analizaron los
datos de muertes por ahogamiento en las playas del pais,
desde 2001 a 2012. Se obtuvo informacion sobre las carac-
teristicas sociologicas de los fallecidos y sobre los momen-
tos y lugares donde estos accidentes son mas frecuentes.

Las vacaciones de fin de afno, semana santa y julio son los

momentos en los que se producen picos de ahogados. La
ausencia de guardavidas en la gran mayoria de playas es
la principal responsable del elevado numero de ahogados
que se producen anualmente en el pais, sumado a las con-
diciones oceanograficas y geomorfologicas, y al desconoci-
miento de la gente que visita las playas (Arozarena Llopis
et al. 2015). En otro estudio realizado, se analiz el cono-
cimiento y actitud de los visitantes de las playas, mediante
encuestas (Arozarena Llopis et al. 2018) y se observd una
general carencia de conocimientos sobre las corrientes de
resaca y el peligro que representan. También este estudio

logré mostrar que la cantidad de tiempo que se pasa en el

agua, las actividades que se realizan y la autovaloracion de

las capacidades natatorias es lo que hace que el numero de
varones ahogados sea enormemente superior al de muje-
res ahogadas (Arozarena Llopis et al. 2018). En Arozarena
y Gutiérrez (2018) se habla de la relacion entre las caracte-
risticas del oleaje y los momentos en que se producen aho-
gamientos, mostrando que no existe relacion, o esta es muy
débil, entre oleajes fuertes y mayor numero de ahogados.
En general, la mayoria de los ahogamientos se producen
en condiciones de oleaje relativamente normales, aunque
suelen estar asociados a oleajes de periodos superiores a

12 segundos.
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REGIONALIZACION
DE LOS MAPAS DEL ATLAS

En la Figura I-1, se muestran las divisiones realizadas en
el litoral costarricense, que dan lugar a los 30 sectores que
se representan en los mapas a escala 1:50,000. Para cada
uno de ellos, se han realizado cuatro secciones tematicas,
por lo que el total son 120 mapas de tamano 52 cm X 61 cm
para los verticales (portrait) y 61 cm X 52 cm para los hori-
zontales (landscape). Los treinta sectores estan agrupados
en grandes sectores de costa que representan los capitulos
del Atlas. A su vez, cada uno de los treinta sectores en que
se ha dividido la costa, representa una seccion del Atlas,
que incluye los cuatro mapas tematicos, y algo de informa-
cion adicional.

Cabe hacer unas pequefas aclaraciones sobre la forma en

que se han elegido las divisiones que dan lugar a los capitulos:

GUANACASTE
Y PENINSULA DE NICOYA:

Resultaba extrano no incluir la zona sur de

la Peninsula de Nicoya en el primer capitulo
de Guanacaste; esta zona se encuentra en la provincia de
Puntarenas. Por ello se aclara que este primer capitulo del
Atlas no solo abarca la provincia de Guanacaste. Es lo que
en algunas otras divisiones se llama Pacifico Norte, aunque
éste suele incluir el Golfo de Nicoya, que aqui, por motivos
geomorfoldgicos, se ha dejado aparte. Esta division cuenta
con ocho mapas, del MAPA 1P al MAPA 8P (La P hace refe-

rencia a que se encuentra en la costa Pacifica).

GOLFO DE NICOYA:
Las riberas e islas del Golfo se han considera-

do una unidad separada de la parte exterior de

la Peninsula de Nicoya, y por ello constituyen
un capitulo aparte. Se incluye también la parte mas sep-
tentrional de la costa sureste de la Peninsula (sector Bahia
Tambor). Esta division cuenta con dos mapas, el MAPA 9P
y el MAPA 10P.

PACIFICO CENTRAL:
Normalmente, se considera Pacifico Central a

la costa entre Puntarenas y el rio Baru, que

desemboca inmediatamente al noroeste de

playa Dominical, donde comienza el canton de Osa. Sin

UBICACION DE LOS MAPAS 1:50,000
DEL ATLAS DE PLAYAS
DE COSTA RICA

Proyecciéon CRTM 05
Datum WGS 84

N
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Figura I-1: ubicacion de los treinta mapas en que ha sido dividida la costa de Costa Rica. Los diferentes colores marcan

los sectores en que se han agrupado estos mapas: Guanacaste y Peninsula de Nicoya, Golfo de Nicoya, Pacifico Central,

Pacifico Sur y Caribe. Figura realizada por Isabel Arozarena Llopis Llopis, utilizando base topografica elaborada por el

programa RONMAC a partir de curvas de nivel digitales del IGN. Limites provinciales y nacionales elaborados por IGN.

embargo, y siempre desde un punto de vista geomorfologi-
co, hemos considerado que en este capitulo debian entrar
también las playas mas alla de la desembocadura del Baru.
De esta forma es la desembocadura del Térraba-Sierpe y
el comienzo de la Peninsula de Osa las que marcan la se-
paracidon con la siguiente zona (Pacifico Sur). Esta division
cuenta con siete mapas, del MAPA 11P al MAPA 17P.

PACIFICO SUR:

Incluye la Peninsula de Osa, el Golfo Dulce y
Bahia Pavdn hasta las ultimas playas sobre la
Peninsula de Burica. La desembocadura del
sistema Térraba-Sierpe marca el comienzo de este tramo.
Comienza con las playas de Bahia Drake, y termina en Pun-
ta Banco, mas al sur de Bahia Pavoén, y cerca ya de la fron-
tera con Panama. Esta division cuenta con seis mapas, del
MAPA 18P al MAPA 23P.

CARIBE:
Esta divisidn no presenta ninguna dificultad,

pues abarca la totalidad del litoral caribeno de

Costa Rica. Esta division cuenta con siete ma-
pas, del MAPA 1C al MAPA 7C.

La divisidon de toda la costa del pais en treinta mapas a es-
cala 1:50 000, no cubre la totalidad de la costa. Zonas como
la parte mas interna del Golfo de Nicoya o el extremo de la
Peninsula de Burica no han sido incluidas en los mapas, por
la dificultad de acceso y/o la ausencia de playas como tal.
Asimismo, en el posicionamiento de los 30 mapas 1:50,000
y, con el objeto de mostrar las zonas mas importantes y po-
pulares, algunas playas han quedado situadas entre dos
mapas, Y, por tanto, no representadas en la cartografia de
este Atlas. Se trata de playas no especialmente importantes
ni visitadas. Es el caso de playa Agujas Norte, playa Aguijitas

y playa Rosario. Estas playas se encuentran entre los MA-
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PAS 5P y 6P, del Pacifico Norte, inmediatamente al Sur de
playa San Juanillo y al norte de playa Punta Rayo. Las tres
son playas inaccesibles para el publico en general, por lo
gue no hay mucho interés en representarlas. Otra playa que
no ha podido ser representada es playa Punta del Madero,
situada entre los MAPAS 4Py 5P del Pacifico Norte, inme-
diatamente al sur de Tamarindo y al norte de playa Langosta.
En el Golfo de Nicoya no se ha representado en los mapas
playa El Coco de Puntarenas (Chomes) (MAPA 10Py 11P),
por la dificultad de meter en un solo mapa playas situadas en
varias islas. En el Pacifico sur, tampoco ha sido representa-
da en ningun mapa, playa Puntarenitas, una pequefia flecha
arenosa, a continuacion, y al norte de playa Platanares, en la
zona de Puerto Jiménez (MAPAS 20Py 21P).

METODOLOGIA

DIGITALIZACION Y NOMENCLATURA DE PLAYAS

La primera tarea que llevd a cabo fue el levantamiento digi-
tal de todas las playas del pais; esto se realiz6 empleando
un Sistema de Informacién Geografico (SIG) con el uso de
imagenes satelitales de libre acceso provistas por las pla-
taformas como Goople Earth y Bing Maps, asi como por
ortofotografias del Sistema Nacional de Informacion Territo-
rial de 2008 (Catastro 2008) a escala 1: 5.000 y de la Comi-
sion Nacional de Emergencias (CNE) a escala 1:1000 (CNE
2012) levantadas en 2012 en el Pacifico Norte y Central y
en 2016 en el Pacifico Sur y Caribe (CNE 2016).

En este proceso se digitalizaron 747 playas, de las cuales
343 han sido visitadas y 404 son playas inaccesibles o no
fue posible su visita (mas adelante explicamos en qué con-
siste esta categoria).

Se utilizaron los mapas 1:50.000 del IGN (Instituto Geogra-
fico Nacional, 1976) para nombrar las playas, respetando el
toponimo otorgado a cada una de ellas por esta institucion.
Sin embargo, el IGN no asigna ningun nombre a muchas
playas, por lo que se procedio a delimitarlas y nombrarlas.
En la mayoria de los casos, se les asigna el nombre popu-
lar, si es que lo hay (como, por ejemplo, carteles en la zona
que indiquen los nombres), mapas turisticos o guias, infor-
macion por parte de personas locales, etc. En los casos, en
los que no se encontré ningun nombre popular, ni reportado

en otros mapas, se buscd un topdnimo cercano para nom-

brar la playa, mediante consulta a la cartografia del IGN. Por

otro lado, en algunos lugares, hay un importante numero de
pequefas playas (ciento setenta y nueve) a las que no se
les ha dado nombre sino numero. Debido a la gran cantidad
y la proximidad entre ellas, y el reducido tamaino de éstas,
los toponimos cercanos no eran suficientes para nombrarlas
todas. Es por esto, que estas playas (inaccesibles al publico
en un 99% de los casos) han sido numeradas; la mayoria de
ellas, se encuentran en el MAPA 2P, que corresponde a la
zona de la Peninsula de Santa Elena, donde no hemos en-
contrado ninguna playa facilmente accesible, especialmente
después de los huracanes Otto (noviembre de 2016) y Nate
(octubre de 2017), que dejaron en muy mal estado los ya
precarios caminos que existian en la zona. También hay va-
rias playas numeradas en los MAPAS 3P, 4P, 7P y 9P.

Las playas nombradas por la autora (las que el IGN no
asigna nombre alguno), pueden tener algun nombre conoci-
do entre lugarenos que no ha sido tenido en cuenta. Siempre
se ha tratado de buscar el nombre mas usado para cada pla-
ya, particularmente preguntando a pobladores locales, pero
si en algun caso la playa tiene un nombre mas usado que el
que se le asigna en este Atlas, se tratara de incluir en sucesi-

vas ediciones. En cualquier caso, se reitera que la institucion

competente para dar nombres oficiales es el IGN, que, en su
momento, decidira si considera los hombres propuestos en
este Atlas para las playas que no tenian. Uno de los aportes
de este Atlas es presentar un primer documento sobre el que
trabajar en la nomenclatura de todas las playas del pais.

La digitalizacion se realiza a partir de la primera linea de
vegetacion y se lleva hasta donde comienza el agua, lugar
que puede variar su posicion dependiendo del estado de la
marea en el momento que se realizo la fotografia usada para
digitalizar. Cabe destacar que este no es un trabajo topogra-
fico de precision, ni de nivelacion, sino un catalogo de playas,
y, por tanto, el limite hacia el mar de cada playa, no indica ni
el nivel medio del mar, ni el nivel de baja marea; sencillamen-
te es un limite indicativo. La cartografia de playas pretende
dar a conocer la posicion y extension lateral de las playas,

sus nombres, asi como la manera de acceder a ellas.

GIRAS DE RECONOCIMIENTO

El trabajo de campo para recopilar la informacion que se in-
cluye en esta publicacion, fue realizado entre los anos 2012
y 2017, mientras que la correccion y edicion previas a la

publicacion fueron realizadas en 2022; es por ello, que al-
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gunas afirmaciones, especialmente referidas a la presencia
0 ausencia de guardavidas, pueden no adecuarse a la rea-
lidad de hoy en dia. Las giras consistian en la ubicacion de
las playas, para confirmar su posicién, y se comprobaba si el
toponimo IGN (en caso de haberlo) coincide con el nombre
que indican los pobladores locales o los rotulos en la zona.
También se tomaban los puntos GPS de accesos, parqueos
y desvios para llegar a la playa; esto fue motivado por el
hecho de que la red de caminos de lastre, caracteristica
especialmente de Guanacaste, puede dar lugar a confusion
a la hora de ubicar el camino que lleva a una determinada
playa. Asimismo, buscabamos la presencia de senales de
advertencia de peligro, en su mayoria sefiales del ICT, de
peligro por corrientes de resaca, pero también otro tipo de
sefiales, como artesanales de peligro por corrientes de re-
saca, peligro por cocodrilos, etc. Todas ellas han sido con-
venientemente georreferenciadas, pero es una informacion
que excede los objetivos de este Atlas, y que ha servido
exclusivamente como base de datos georreferenciada para
el ICT y la UNA, para poder tener control de las sefales co-

locadas y su estado.

RECONOCIMIENTO GEOMORFOLOGICO

Uno de los principales objetivos en las giras, era el reco-
nocimiento geomorfologico de las playas. Esto consistia,
fundamentalmente en la caracterizacion del tipo geomorfo-
l6gico de playa y en el estudio de su perfil (forma topogra-
fica de una seccion trasversal de la playa). Para ello, en la
gran mayoria de playas, se realizaron perfiles transversales
de playa, con marea baja siempre que fuera posible, para
poder clasificarlas geomorfolégicamente y relacionar esta
caracteristica con su peligrosidad por corrientes de resa-
ca. El perfil de playa nos indica el estado morfodinamico en
el que se encuentra la playa, es decir la morfologia que la
playa adopta en funcion del oleaje que recibe. Es por esto
por lo que las caracteristicas del perfil pueden dar pistas
sobre la peligrosidad por corrientes de resaca de ésta. Esta
informacion ha sido tenida en cuenta para valorar el peligro
por corrientes de resaca, pero no se incluye en este Atlas,
por exceder los objetivos de éste; estos perfiles y demas in-
formacion geomorfolégica podra consultarse en una futura

publicacion detallada sobre las playas de Costa Rica.

CARACTERIZACION SEDIMENTARIA

El sedimento de las playas ha sido descrito de manera visual,
esto es, sin utilizar tamices ni otras técnicas de caracteriza-
cion sedimentoldgica. El objetivo era determinar el tamafo
de grano, la seleccion de éste y la composicion aproximada,

especialmente con el fin de definir el color para cada playa.

VALORACION DEL PELIGRO

POR CORRIENTES DE RESACA

Utilizando cinco colecciones de fotos aéreas y satelitales
(Catastro 2008; Bing 2012; Comision Nacional de Emergen-
cias 2012, 2016; Google Earth 2012) se digitalizaron las co-
rrientes de resaca avistadas en cada una de las playas ana-
lizadas. Las corrientes se detectan en este tipo de fotos por

varios elementos facilmente visibles: plumas de sedimento

concentradas que se dispersan en el mar, canales de resaca
gue se ven como zonas mas oscuras (mas profundas) en la
playa, anomalias en la rotura de ola (especialmente zonas
donde la ola no rompe, o rompe de forma anémala), etc. (Fi-
gura I-2 A). Todos estos elementos fueron digitalizados en
cada grupo de fotos, y seguidamente se superpusieron los
resultados obtenidos para obtener un mapa de zonas con
mayor probabilidad de aparicion de resacas, en el que se
sefala las zonas donde se encontraron corrientes de resaca
en una, dos, tres y cuatro fotos (Figura |-2 B) (Arozarena and
Gutiérrez 2018). Con esta metodologia, se estima la canti-
dad de (posibles) resacas por cada 500 m en cada playa, y
se clasificaron las playas en cuatro categorias de peligro por
corrientes de resaca: muy alto, alto, medio y bajo. La visita-
cion a las playas y el analisis de los perfiles de playa medi-

dos en campo ayuda a confirmar esos resultados.

CANALES DE RESACA EN PLAYA SAVEGRE
Proyeccion CRTM 05
Datum WGS 84

0 250 500 750 1000 m
e ™ e——

PROBABILIDAD DE RESACAS EN PLAYA SAVEGRE
Proyeccion CRTM 05
Datum WGS 84

LEYENDA
PROBABILIDAD DE RESACAS

B Bajo
[ Medio
[ Atto

— —

250 500 750 1000 m

Figura I-2: A) canales de resaca y plumas de sedimento, mostrando la posicion de las corrientes de resaca, en playa

Savegre.; B) mapeo de corrientes de resaca mediante combinacion de cuatro colecciones de fotos. Los numeros relati-

vos a los colores indican el numero de fotos en los que se ha observado una evidencia de la presencia de corrientes de

resaca. Figura elaborada por Isabel Arozarena Llopis utilizando fotografias aéreas del vuelo CNE-2012 (resol. 1 m).

10



RECOMENDACIONES
PARA LOS BANISTAS

Segun Gutiérrez y Arozarena (2018), para
disfrutar de una playa costarricense de
forma segura, se deben tomar en cuenta
las siguientes recomendaciones:

Atender la
senalizacion en
las playas.

No arriesgarse a
subir a acantilados
atractivos, algunas
veces con caida:

Evitar las playas
alejadas de

los centros de
atencion médica.

No banarse si Observar en marea baja depr
uno acaba de ® no se ven en marea alta,
ingerir alimento zonas de la play .!’

i

Evitar las
escorrentias o

ol- BIMDOC

No descuidar a
los ninos, si se
visita la playa
en familia.

Hacer que los ninos usen el
® chaleco salvavidas- es barato
y puede salvarles la vida.
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cCOMO RECONOCER UNA
CORRIENTE DE RESACA?

Existen varias formas de identificar la presencia de corrien-
tes de resaca. No cabe duda de que la mejor forma de obser-
varlas es en fotografias aéreas, puesto que desde la propia
playa muchas veces no tenemos el angulo y la altura sufi-
cientes para observar que ocurre en la zona de rompientes
y mas alla de ella. Por ello, se recomienda analizar las fotos
aeéreas disponibles en la web (Google Maps y Bing Maps)
de la playa que se quiera visitar antes de hacer y tratar de
identificar las morfologias que se explican a continuacion:

" PLUMAS DE SEDIMENTO: las corrientes de resaca
a menudo ponen el sedimento de la playa en suspen-
sion y podemos observar manchas café en los puntos
donde la corriente se dispersa, mas atras de la zona de
rompientes (Figura I-5).

" CANALES DE RESACA ARENOSOS: en las playas
arenosas, a menudo, en los puntos donde se forman co-
rrientes, podemos observar que el oleaje tiene un com-
portamiento andémalo; comunmente lo que se observa es
zonas con ausencia de olas rompientes, 0 con menos
olas rompientes que en el resto de la playa. Esta ausen-
cia de rompientes sefnala el lugar donde se encuentra el
canal de resaca (Figura I-3). Es comun ver plumas de se-
dimento en correspondencia de estos canales de resaca.

" CANALES DE RESACA ROCOSOS: en las playas
que tienen una plataforma rocosa en la base (entre la
arenay el mar), o bien afloramientos dispersos a lo lar-
go de la playa, se pueden formar corrientes de resaca
favorecidas por los canales que se forman entre zonas
rocosas (Figura |-4). Estos canales, a diferencia de los
de playas arenosas, son persistentes, es decir, siem-
pre se encuentran en el mismo sitio.

" AFLORAMIENTOS ROCOSOS: aunque no formen
canales, los afloramientos rocosos siempre van a pro-
ducir anomalias en el oleaje; por ello, es comun que
se formen corrientes en los alrededores de ellos, espe-
cialmente cuando son alargados en direccion perpen-
dicular a la linea de costa (Figura [-4).

" IRREGULARIDADES EN LA LINEA DE PLAYA (CUS-
PIDES DE PLAYA): son como montes y valles de pe-
queno tamano regulares y periodicos. En los valles se
suelen formar corrientes que a menudo se observan en

fotografia aérea (Figura I-6).

ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA SAN MIGUEL DE JABILLA
(GUANACASTE)
Proyeccion CRTM 05
Datum WGS84

0 50 100 150 200 250 m
 — — S—

Figura I-3: imagen aérea de un sector de playa Jabilla, en la que se observa un enorme canal de resaca arenoso (linea
punteada naranja), que se evidencia gracias a la ausencia de oleaje en él. Esta particularidad hace que estos puntos sean
especialmente peligrosos, pues mucha gente cree que al no haber oleaje es un punto seguro. Figura elaborada por Isabel

Arozarena Llopis a partir de fotografia aérea del vuelo CNE-2012 (resol. 1 m).

Si no se tiene la oportunidad de ver las fotos aéreas de la rriente (Figura I-7 Ay B), o incluso no rompe en absoluto;

playa que se quiere visitar, existen formas de identificar la

posible presencia de corrientes desde la propia playa:
Oleaje cadtico o ausente en puntos localizados: en los lu-

gares donde hay corrientes, el oleaje sufre anomalias: rom-

pe menos, o mas tarde que en las zonas donde no hay co-
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cambia su direccién de forma que podemos ver olas que
chocan unas con otras. Esta particularidad de las corrien-
tes crea a menudo situaciones peligrosas puesto que los
visitantes de las playas, al ver zonas con un oleaje menos

intenso, pueden pensar que son zonas seguras. Sin embar-
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ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA SURCO DE PIEDRA
(GUANACASTE)
Proyeccién CRTM 05
Datum WGS84

0 50 100 150 200 250 m
e e —

Figura |-4: imagen aérea de playa Surco de Piedra. Las lineas punteadas celestes marcan dis-
continuidades en la plataforma rocosa sumergida que representan canales de resaca rocosos.
Las flechas celestes marcan los lugares donde existen afloramientos rocosos sumergidos. Figura

elaborada por Isabel Arozarena Llopis a partir de fotografia aérea del vuelo CNE-2012 (resol. 1 m).

Figura I-7: A) aspecto de una enorme corriente de resaca en playa Hermosa de Jaco; nétese como aparentemente es una zona

calmada sin oleaje. B) Corriente de resaca en playa Esterillos Oeste, evidenciada gracias a la ausencia localizada de oleaje. Las
flechas azules marcan las zonas donde el oleaje rompe con normalidad. Las lineas punteadas y la flecha naranjas, marcan el ca-

nal de resaca y la direccidn de la corriente. Fotografia A realizada por Alejandro Gutiérrez Echeverria, y fotografia B realizada por

Isabel Arozarena Llopis Llopis.
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ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA EL MUELLE
(PUNTARENAS)
Proyeccion CRTM 05
Datum WGS84

0 100 200 300 400 m

Figura I-5: imagen aérea de playa El Muelle (MAPA 8P); playa en herradura en la que se
forma una enorme corriente de resaca que llega mas alla de la bahia en herradura, y se
observa gracias al sedimento que la corriente pone en suspension. Figura elaborada por

Isabel Arozarena Llopis a partir de fotografia aérea del vuelo CNE-2012 (resol. 1 m).

go, es mas seguro nadar en zonas donde las olas rompen
con toda su intensidad. Obviamente, también hay que ser
prudentes con el oleaje especialmente si es fuerte, pero se
debe tener presente que las zonas de la playa donde el
oleaje es menos intenso 0 hay menos rompientes, son zo-
nas en las que casi con total seguridad hay corrientes de
resaca.

" PLUMAS DE SEDIMENTO: nunca se observaran con la
claridad que los vemos en fotografias aéreas, pero si se
ven, es mejor nadar lejos de ellos.

" IRREGULARIDADES TOPOGRAFICAS EN LA PLAYA:
lo que hemos llamado cuspides de playa o montes y va-
lles. Estos son faciles de ver en la playa pues confieren a

la misma un aspecto y una topografia muy caracteristicos.
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ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA MARTE DE MONTEZUMA
(PUNTARENAS)
Proyeccion CRTM 05
Datum WGS84

25 50 75 100 125 150 m

macion, que completa lo expuesto en los mapas de Usos y
Accesos. Para la descripcion de las corrientes de resaca, se
han utilizado fotografias aéreas, tanto del vuelo BID-Catas-
tro 2008, como de los vuelos CNE 2012 y 2016, en las que
se observan las propias corrientes, o bien evidencias de su
presencia. Solamente los tramos correspondientes al Paci-
fico Sur no contienen este tipo de fotografias, puesto que
los vuelos mencionados no cubrieron estas zonas. Algunas
zonas han sido visitadas mas veces que otras, precisamen-
te porque son zonas mas populares y requerian de suce-
sivas visitas, y es por ello, que algunos capitulos son mas
extensos que otros, ya que se cuenta con mas informacion

sobre las playas contenidas.

MAPAS DEL ATLAS

El Atlas consta de cuatro mapas tematicos por cada una de
las treinta zonas o0 MAPAS en que se ha dividido la costa
de todo el pais (Figura I-1). Cada mapa tematico combina
informacidén que se muestra en la propia playa (poligono de
color que cubre la extension de la playa), con informacion
puntual, posicionada en el mar junto a la playa correspon-
diente, que contiene informacién adicional sobre ésta. En el
caso del mapa de accesos, ademas, se incluye informacion
puntual sobre la posicion exacta de entradas, accesos, des-

vios y parqueos.

MAPA DE ACCESOS:

Figura I-6: Imagen aérea de playa Marte de Montezuma, en la que se observa la presencia de montes y valles (irregulari- Incluye informacion de cada playa sobre:
" ACCESO PUBLICO O RESTRINGIDO (FIGURA I-8

D): el color de la playa indica si el acceso a la playa es

dades ritmicas en la linea de playa), y la presencia de corrientes en las zonas de valle (flechas verdes). Figura elaborada

por Isabel Arozarena Llopis a partir de fotografias aéreas del vuelo CNE-2016 (resol. 0.5 m).

INTERPRETACION DEL ATLAS

Como ya se ha explicado, el Atlas esta dividido en trein-
ta secciones o mapas a escala 1:50,000. De estas, ocho
corresponden a Guanacaste y Peninsula de Nicoya (des-
de Bahia Salinas a Bahia Tambor), siete al Pacifico central
(desde Puntarenas a la desembocadura del sistema Térra-
ba Sierpe), seis al Pacifico Sur (Peninsula de Osa, Golfo

Dulce y Bahia Pavon), siete al Caribe (desde Sixaola hasta

el Rio San Juan) y dos al Golfo de Nicoya (desde Bahia
Tambor a Puntarenas). Cada una de las secciones, presen-
ta cuatro mapas tematicos. Antes de los mapas se hace una
descripcion general del tramo, donde se presenta una breve
descripcion de la geologia y geomorfologia de la zona, y
aspectos que amplian la informacion cartografica que pro-
porcionan los mapas. Se explican las caracteristicas fisicas
del tramo, el tipo morfolégico de playas y el peligro por co-

rrientes de resaca de cada playa. Ademas, se afiade infor-
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posible, para el publico en general o no. Se ha codifi-
cado la leyenda como acceso “publico” o “restringido”.
No se entra a valorar el por qué en algunas playas el
acceso es restringido, pues esto puede ocurrir por la
inexistencia de caminos, por la presencia de fincas o
“resort” privados que imposibilitan la llegada a pie o
vehiculo a la playa, por la existencia de reservas na-
turales absolutas, etc. La gran mayoria de playas que
se clasifican como de acceso restringido, pueden al-
canzarse mediante bote, pero hemos querido poner de
manifiesto la dificultad de acceder a ellas y la escasez

de visitas que reciben. Quiza algunas cuenten con sen-
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deros ocultos, que no hemos tenido en cuenta, pero en
general, también las playas a las que se accede a pie

han sido indicadas en el mapa correspondiente.

A

Accesos Estado del acceso
* Acceso o Bueno
& Desvio ‘ Medio
5o Mirador o Malo
[Q] Parqueo & Consultar condiciones

de desembarco

C

Accesibilidad

@ Publico

Restringido

Modalidad de acceso

% A pie
é Bote
0 Vehiculo

D

Figura I-8: Leyenda de los mapas de accesos. A)

Simbolos utilizados para indicar los puntos exactos

donde se encuentran los accesos y desvios para

legar a las playas, asi como el posicionamiento de

parqueos y miradores. B) Simbolo puntual que apa-

rece junto a cada playa indicando el estado del ac-

ceso. C) simbolo puntual que aparece junto a cada

playa indicando de qué manera se accede a la pla-

ya. D) colores que se asignan al poligono que repre-

senta la playa, segun ésta sea accesible al publico

o no. Figura elaborada por Isabel Arozarena Llopis.

MODALIDAD DE ACCESO (FIGURA 1I-8 C): estos da-
tos, se muestran como simbolos en el mar junto a cada
playa, e informan sobre la forma en la que se puede
llegar a la playa; si se puede llegar en vehiculo, o se
debe caminar, o la unica forma es mediante bote. Ob-
viamente en bote se puede llegar a casi cualquier pla-
ya, y a muchas se puede llegar caminando ademas de
en vehiculo. Hemos tratado de reflejar la modalidad de
acceso mas comoda y frecuente.

CONDICIONES EN LAS QUE SE ENCUENTRA EL
ACCESO (FIGURA I-8 B): se incluye informacion so-

bre el estado del acceso; especialmente util en caso de

acceso peatonal o con vehiculo. Esta informacion ha-
bla especialmente de las condiciones de las carreteras
0 caminos de acceso a la playa. Tanto el icono sobre la
modalidad, como el de estado del acceso, en algunos
mapas (como el MAPA 2P o el MAPA 9P), es compar-
tido por varias playas, por una cuestion estética y de
espacio. Cuando un buen numero de playas tienen las
mismas caracteristicas de acceso, son pequenas y es-
tan muy juntas, comparten icono. Algo similar pasa en
las islas del Golfo (MAPAS 9P y 10P), en las que los
iconos sobre modalidad y estado del acceso aparecen
junto al nombre de la isla, y no junto al nombre de cada
una de las playas.

PUNTOS DE ACCESO A LA PLAYA Y DESVIOS IM-
PORTANTES PARALLEGARAELLA (FIGURAI-8A):
refleja los puntos exactos de acceso, desvio, parqueo,
etcétera de cada playa. En ocasiones, cuando pone
parqueo, significa también que es un acceso, y no se
ha duplicado el simbolo para no complicar el mapa.
Ademas, en las playas en las que no se especifica la
posicion del parqueo, si el acceso es con vehiculo, se
sobreentiende que éste se puede dejar en alguna de
las entradas indicadas en el mapa, aunque puede que
el lugar no sea especialmente amplio y en dias muy

bulliciosos estar muy lleno de vehiculos.

MAPA DE PELIGROS
" PELIGRO POR CORRIENTES DE RESACA (FIGURA

I-9 B): segun la clasificacion de playas en funcion de
su peligrosidad por corrientes de resaca realizada y ex-
plicada anteriormente, atribuimos un color a cada pla-
ya, relativo a su peligrosidad (bajo, medio, alto y muy
alto). Hay algunas playas no visitadas que cuentan con
informacion sobre el peligro por corrientes de resaca;
esto es debido a que presentan caracteristicas iguales,
0 muy similares a playas del entorno, que si han sido
visitadas, unido a la informacion que se extrae de las
fotografias aéreas. Es el caso de las playas del Cari-
be Norte, que desde Moin, hasta la frontera con Nica-
ragua, presentan unas condiciones geomorfoldgicas y
oceanograficas practicamente iguales. En cambio, las
playas del MAPA 2P, de la Peninsula de Santa Elena,
representan un area muy grande en la que ninguna pla-

ya ha sido visitada. Ademas, la distinta morfologia y ex-
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posicion de estas playas, da lugar a condiciones mor-
fodinamicas que pueden ser muy diferentes de unas a
otras. A esto se anade la falta de una de las colecciones
de fotografias aéreas, con la que si se cuenta en otros
sectores. Es por esto, que las playas del MAPA 2P ca-
recen de valor de peligro por corrientes de resaca.
OTROS PELIGROS (FIGURA 1-9 A): ademas del de
resaca, de los diferentes peligros advertidos en las pla-
yas, se ha elegido el mas importante, amenazante o
caracteristico de todos ellos, para representarlo con un
simbolo puntual (triangulos amarillos) posicionado jun-
to a la playa. Algunas playas no visitadas cuentan con
informacion. La informacion se ha extrapolado de pla-
yas cercanas, pues algunos peligros pueden extender-
se a playas cercanas, como la presencia de cocodrilos.
Otros peligros pueden facilmente detectarse mediante
el uso de fotografias aéreas, como el peligro por de-
rrumbes, por la presencia de acantilados inestables fa-
cilmente visibles en estas fotos, como es el caso de
playa Las Viuditas, en el MAPA 9P.

A

Peligros presentes

B PLprpppehpe

Peligro por corrientes de resaca

No se conocen otros peligros

@) Muy alto
Animales peligrosos @ Ao
Medio
Bloqueo en marea alta )
@ Bao
Cables peligrosos @ No visitado

Contaminacion
Corales
Derrumbes
Desembocadura

Oleaje fuerte

Rocas en zona intermareal

Figura 1-9: leyenda de los mapas de peligros. A)
Simbolos puntuales colocados junto a cada playa
que indican el peligro principal que existe en cada
una de ellas. Los colores que aparecen en el re-
cuadro B indican el color que tendra cada playa en
funcion de la peligrosidad por corrientes de resaca.

Figura elaborada por Isabel Arozarena Llopis.
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MAPA USOS

INFRAESTRUCTURA (FIGURA I-10 C): los poligonos
que representan las playas se colorean en funcion de si
la playa se encuentra deshabitada, si esta ocupada por
un unico resort, si hay viviendas en o muy cerca de la
playa, o si esta junto a un pueblo en el que se pueden
encontrar multiples servicios. En cuanto a las playas
catalogadas como deshabitadas, el dato corresponde
a las caracteristicas de éstas cuando se visitaron y, en
las playas no visitadas, en funcion de lo que se observa
en fotografias aéreas. En algunas playas consideradas
deshabitadas, existen viviendas u hoteles a una relati-
va corta distancia de la playa; sin embargo, se consi-
deran deshabitadas, pues en la propia playa, no existe

ningun establecimiento ni vivienda.

A

B
Actividades en la playa Areas protegidas
()  Area marina protegida
@ Caminatas ) Espejo de agua
@ Kayak Humedal
() Manglar
@ Kitesurf @ Parque nacional
. @2 Proteccion 100 m
Ocio @ Refugio de vida silvestre
e Pesca € Reserva biologica
(] Reserva forestal
Snorquel @8 Reservanatural
a Surf & Zona protectora
9 Tortugas C Infraestructura
O Windsurf @ Deshabitada
@ Hotel, restaurante, camping o resort
- Varios servicios
@ Viviendas
@ Sindatos

Figura |-10: leyenda de los mapas de usos. A) sim-
bolos puntuales situados junto a cada playa, que
indican el uso mas comun de cada una de ellas.
B) colores y tramas utilizadas para representar las
areas protegidas del SINAC. C) color en el que
aparece cada playa en funcién de la infraestructu-
ra que se puede encontrar en ella. Figura elabora-

da por Isabel Arozarena Llopis.

" USOS DE LA PLAYA (FIGURA 1-10 A): al igual que

con la informacidén sobre otros peligros, cada playa
puede tener varios usos, pero en el mapa se ha ele-
gido el mas frecuente o caracteristico para reflejarlo
con un simbolo puntual (circulos azules). Uno de los
usos mas habituales es “ocio”; esto se refiere a que la
playa es dedicada a varias actividades ludicas, como
el bano, las caminatas, etc. Se ha preferido no espe-
cificar “bafno” en esta categoria dado el peligro por co-
rrientes de resaca que existe en muchas de las playas
descritas, y dejar la categoria “ocio” para que sea un
concepto mas abierto y ampilio.

AREAS PROTEGIDAS DEL SINAC (FIGURA 1-10 B):
este mapa incluye la informacién sobre la posicion, ex-
tension, tipo y nombre de todas las areas protegidas que
abarcan las zonas costeras representadas en este Atlas

(Sistema Nacional de Areas de Conservacién 2016).

MAPA COLOR DE ARENA
" TIPO GEOMORFOLOGICO DE PLAYA (FIGURA 1-11

B): las playas se colorean segun sean playas rectas y
abiertas, en herradura grande, en herradura pequenfia,
playas rocosas, playas fluviales o playas de manglar.
Las playas rectas y abiertas son tipicas del Pacifico
Central (Bejuco, Palo Seco, Matapalo) y del Caribe
(Tortuguero y todo el Caribe Norte), aunque también
hay buenos ejemplos en Pacifico Sur (Carate) y Gua-
nacaste (San Miguel de Jabilla). Las playas en herra-
dura, se refiere a playas, en general con forma curva y
protegidas a ambos lados por promontorios rocosos de
mayor o menos entidad; estan menos expuestas, nor-
malmente, que las playas rectas y abiertas. Las hemos
dividido en grandes y pequenas, pues existen grandes
diferencias de tamaino entre unas y otras; Jaco, Bahia
Tambor, o Potrero son playas en herradura, pero de un
tamafio enorme. En cambio, playas como San Juani-
llo, Mantas de Punta Leona o Bonita de Limon tienen
forma similar, pero mucho menor tamafo. Las playas
rocosas, por su parte, son muy caracteristicas de la
zona norte y central de la Peninsula de Nicoya (pero
aparecen también en algunos sectores del Caribe Sur
(Chiquita) y de la Peninsula de Osa (Cabo Matapalo,
Carbonera). Las playas fluviales son normalmente islas

que se han formado en las grandes desembocaduras;
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principalmente las encontramos en la desembocadu-
ra del sistema Térraba-Sierpe (MAPAS 17Py 18P) y
son lugares muy cambiantes en funcién de la dinamica
del rio. Por ultimo, algunas playas del interior del Golfo
Dulce no tienen caracteristicas propias de playa, y la
presencia dispersa de vegetacion de manglar, sugiere
que les corresponde una categoria diferente: las he-

mos llamado playas de manglar.

Color de arena Geomorfologia de playas
Blanca 8 Fluvial
@ Herradura grande
9] Negra N
Herradura pequena
Blanca y negra Manglar
8 Recta y abierta
0] Parda oscura
@ Rocosa
@ Parda
O Parda clara
O Parda rojiza

Figura I-11: Leyenda de los mapas de Color de la
arena. A) Simbolo puntual que aparece junto a la
playa indicando el color de la arena. B) Color asig-
nado a los poligonos de cada playa, que indica el
tipo geomorfolégico de playa. Figura elaborada por

Isabel Arozarena Llopis.

" COLOR DE LA ARENA (FIGURA I-11 A): junto a la
playa, en el mar, aparece un simbolo puntual del color
de la arena de la playa. En Costa Rica, una gran parte
del territorio esta formada por rocas volcanicas, que
suelen ser de colores oscuros. Los rios, erosionan es-
tos terrenos y transportan el sedimento al mar; es por
esto, que una gran cantidad de playas de Costa Rica,
especialmente rectas y abiertas, y asociadas a bocas
de importantes rios, tienen un sedimento que va del
pardo claro, pasando por varias tonalidades, hasta el
negro, como Ocotal y Ostional. Otras playas tienen are-
na de colores mas claros; esto se debe a la presencia

de fragmentos de esqueletos de organismos marinos,
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ya sea conchas o corales. Normalmente las playas con
estas caracteristicas son playas mas recoletas, a me-
nudo tipo herradura (Bonita de Limon, Conchal, Chiqui-
ta, etc.). La predominancia de los fragmentos de con-
chas o coral es motivada también por el escaso aporte
de los rios, que hace que el aporte marino (conchas y
corales) sea predominante en el sedimento de playa.
Por ello, estas playas no suelen estar cerca de gran-
des desembocaduras, o si lo estan, estan protegidas
o apartadas de ellas por promontorios rocosos. Las
distintas tonalidades de pardo se deben a las distintas
proporciones de sedimento aportado por los rios (0s-
curo) y sedimento aportado por el mar (claro). Incluso
una misma playa, a lo largo del ano, puede variar su
color, porque la actividad de los rios y sus aportes, asi

como la del oleaje, varian en las distintas estaciones.

INFORMACION ADICIONAL COMUN A TODOS LOS MA-
PAS (FIGURA 1-12):

ademas de la informacion tematica de cada tipo de mapa,
todos ellos muestran informacion cartografica base, que in-
cluye: simbolos puntuales de poblados y toponimos de ca-
beceras de distrito, Infraestructura vial, limites administra-
tivos, batimetria, red hidrica y cuerpos de agua. Todo ello

pertenece a la cartografia base del IGN.

Toponimos
(*) Cabeceras de distritos

) Poblados

Elementos hidricos

° Catarata o rapido

A

Batimetria
—  Profundidad

Infraestructura vial

— Carretera pavimentada
Calles urbanas
Caminos de tierra

----- Vereda

Limites terrestres
Limites internacionales

— Limite distrital

—— Linea de costa

Red hidrica

N~ Rios

B

Cuerpos de agua
75  Lago o laguna
Edificaciones y construcciones

8 Cruzroja

. Estacion de bomberos

—_—

Estacion de policia

Hospital o centro médico
Muelle

B Pista de aterrizaje

C

Figura |-12: informacion cartografica comun a los cuatro mapas tematicos. A) Informacion puntual. B) Informacion li-

neal. C) Informacion sobre superficies. Figura elaborada por Isabel Arozarena Llopis.
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ATLAS DE PLAYAS DE COSTA RICA CON ENFASIS EN LA SEGURIDAD

MAPA 1P-BAHIA SALINAS-BAHIA CUAJINIQUIL

ste primer mapa comprende la zona en-

tre la frontera con Nicaragua, Bahia Sa-

linas, hasta Bahia Cuajiniquil, incluyendo
también Bahia Junquillal y la pequena peninsula
de Punta Descartes. La primera playa visitada del
tramo es playa Pochotes, y la ultima es playa Cua-
jiniquil. En los mapas aparecen también algunas
playas del costado norte de la Peninsula de Santa
Elena, pero estos pertenecen y son representa-
dos en el MAPA 2P.

Se trata de un sector de costa recortado en el que
aparecen tres grandes bahias (Salinas, Junquillal
y Cuajiniquil), la pequeia bahia del Jobo, sobre el
promontorio de Punta Descartes, que se encuen-
tra al Sur de Bahia Salinas y al Norte de Bahia
Junquillal. Ademas, Bahia Junquillal y Cuajiniquil,
forman el fondo de lo que se llama Golfo de Santa
Elena, situado al Norte de la Peninsula de Santa
Elena. Es una zona geomorfolégicamente homo-
génea, en la que afloran principalmente rocas se-
dimentarias (areniscas, lutitas y conglomerados)
de edades entre 65 a 34 millones de afos (Paleo-
ceno al Eoceno) (Denyer and Alvarado 2007). Los
afloramientos de estas rocas se pueden apreciar
en los laterales o pequefos promontorios que se-
paran las playas como en Puerto Soley, Papatu-
rro, Rajada o Manzanillo.

Desde el punto de vista geomorfoldgico, la cos-
ta de los fondos de las bahias se caracteriza por
la presencia de sedimentos de edades recientes
(Cuaternario) (Denyer and Alvarado 2007). Exis-
ten algunas zonas donde encontramos acantila-
dos, especialmente hacia las zonas mas externas
de las bahias o los promontorios entre éstas (Ber-
goeing and Brenes 2017); encontramos buenos
ejemplos de acantilados entre playa Copal y Eco-
playa, en el sector Oeste y Sur del promontorio de
Punta Descartes, y a lo largo de todo el promon-

torio que separa Bahia Junquillal, de Bahia Cuaji-
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Figura G-1: Dunas en
las playas del MAPA 1P.
A) Dunas trepadoras
en playa Bolanos. B)
Cordon dunar en playa
Papaturro. C) Pequeno
cordon dunar vegetado
en Ecoplaya. D) Dunas
trepadoras en playa
Coyotera. Fotografias
realizadas por Isabel

Arozarena Llopis.

Figura G-2: A) surco
de oleaje (marca que
el oleaje hace sobre
los acantilados) en el
acantilado al sur de
playa Puerto Soley.

B) Acantilado con
derrumbes al este de
playa Coyotera. C)
Agua dulce subterranea
manando a traves

de las gravas de

playa Papaturro. D)
Corrientes de resaca
de tipo batida en playa
Rajada. Fotografias
realizadas por Isabel

Arozarena Llopis.
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niquil. En algunos de estos acantilados se pueden observar
surcos de oleaje (marca que hacen las olas en las rocas de
los acantilados) (Figura G-2 A), como el observado en el ex-
tremo Sur de playa Puerto Soley, y a menudo derrumbes al
pie de los acantilados, como los observados en el extremo
este de playa Coyotera (Figura G-2 B).

En este recortado tramo de costa, encontramos playas de
diverso tipo, desde grandes playas en herradura de fondo
de bahia, como Puerto Soley, Junquillal o Cuajiniquil, a pla-
yas en herradura de tamano medio, como Rajada, Tolosa o
Jicote (MAPA 1P-Color de la Arena). El caracter moderada-
mente montafoso de la zona hace que, excepto en los fon-
dos de bahia (playas Puerto Soley, Morro, Junquillal y Cua-
jiniquil), el resto estan rodeadas de acantilados y laderas
costeras de altura variable, y se accede a ellas por caminos
que discurren entre lomas.

Otra morfologia destacable en este tramo de costa son
las dunas costeras, en algunos casos trepadoras (remontan
las laderas detras de la playa) que se encuentran en playas
como Papaturro (Figura G-1 B), Coyotera (Figura G-1 D),
Ecoplaya (Figura G-1 C), y algunas mas; especialmente las
orientadas hacia el norte, de donde provienen los fuertes
vientos que, junto al clima eventualmente muy seco de la
zona, favorecen la accion del viento y la acumulacion de
arena en pequefos cordones tras la playa (Figura G-1).

La mayor parte de las playas visitadas son bastante tran-
quilas en lo que a corrientes de resaca se refiere (MAPA
1P-Peligros). El oleaje en el interior de las tres bahias que
comprende este sector es suave la mayor parte de los dias,
aungue a veces hay que tener precaucion porque si hay dias
donde se dan fuertes vientos que pueden generar corrien-
tes. La playa mas peligrosa del sector es, sin duda, playa
Rajada (Figura G-3), seguida muy probablemente por Bola-
Aos (también conocida como playa o Bahia Jobo). Ambas
playas se situan sobre el promontorio de Punta Descartes,
orientadas hacia el Oeste (direccion de proveniencia del
oleaje principal), y muy expuestas. Ademas, en ellas se han
observado corrientes de resaca, lo cual indica una mayor
peligrosidad respecto a las playas vecinas (Figura G-2 D).
Cabe destacar que no se conoce la presencia de guardavi-
das en ninguna de las playas del tramo.

Llama la atencion el sedimento de tamano grueso de la
mayoria de las playas de Bahia Salinas, dadas las condi-
ciones de oleaje relativamente tranquilas. Es posible que la

abundancia de corales en el interior de la bahia y la presen-

€
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ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA RAJADA
(GUANACASTE)
Proyeccién CRTM 05
Datum WGS84

A

0 100 200 300 400 500m

Figura G-3: fotografia aérea de playa Rajada, la mas peligrosa de todo el MAPA 1P. Las irregularidades que se ven en

la linea de playa indican la presencia potencial de corrientes de resaca. Imagen elaborada por Isabel Arozarena Llopis

sobre fotografia aérea de BID Catastro-2008 (escala 1:10,000).

cia de abundante material rocoso, aportado por acantilados
y rios, facilite la acumulacién de material grueso en las pla-
yas (Figura G-2 C). Normalmente, las arenas son de colores
que van del pardo claro, al pardo oscuro (MAPA 1P-Color de
la arena).

En este tramo hay un buen numero de playas visitables,
pero también una cifra considerable de playas inaccesibles,
especialmente en el costado sur del promontorio de Des-
cartes y entre las bahias de Junquillal y Cuajiniquil. Las pla-
yas accesibles suelen contar con una carretera de lastre y

la mayoria disponen de espacios para el parqueo (MAPA
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1P-Accesos). Lo que no suele haber en las playas de este
tramo, es servicios en la playa, o si los hay son muy esca-
sos. En estas playas, especialmente en las del interior de
Bahia Salinas, es comun la practica del windsurf, debido a
los fuertes vientos que soplan en la zona, aunque también
hay playas en las que encontramos viviendas dedicadas a
la pesca (Puerto Soley) (MAPA 1P-Usos).
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Mapa 1P Color de la Arena - Bahia Salinas - Bahia Cuajiniquil
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MAPA 2P-PENINSULA DE SANTA ELENA

n este mapa no hay ninguna playa que haya sido

visitada, pues la gran mayoria son inaccesibles o

de muy dificil acceso. Practicamente todo el sector
pertenece al Parque Nacional de Santa Rosa que, ade-
mas, cuenta con una Zona Marina protegida al Sur de la
Peninsula.

La mayoria de las playas tienen acceso exclusivamen-
te en bote; partiendo desde Playas del Coco o Tamarindo
(MAPAS 3Py 4P, respectivamente) salen tours que llevan
a los turistas a algunas de estas playas. Hasta hace re-
lativamente poco, habia un camino dentro de la Parque
Nacional que llevaba hasta playa Blanca de Santa Elena,
en el extremo Oeste de la peninsula; sin embargo, tras el
paso del huracan Nate, en 2017, los caminos han queda-
do, por el momento, destruidos. Por tanto, solo podemos
contar, en principio, con que estas playas se pueden visitar
si se accede en bote.

Las playas mas visitadas de este sector son playa Blanca
de Santa Elena, en el extremo oeste de la peninsula, playa
Potrero Grande en el sector Sur de la peninsula, también
conocida como playa Ollie’s Point, y playa Nancite, la ulti-
ma playa del tramo. La primera y la segunda son playas en
herradura grandes. Playa Potrero Grande es un lugar muy
apreciado por los surfistas, mientras que playa Nancite es
un lugar donde se produce anidamiento masivo de tortu-

gas, lo que se conoce como “arribada”. Esta ultima playa
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tiene cerrado el acceso y existe una estacion biologica ac-
cesible solo a cientificos; solamente se puede acceder con
un permiso especial.

La gran mayoria de las playas de este tramo, han sido
numeradas, en vez de atribuirles un nombre. Esto es de-
bido al gran numero de ellas, el pequeno tamano y la cer-
cania entre ellas, unido a la ausencia de suficientes topo-
nimos en los mapas 1:50.000 del IGN que se usaron de
referencia. La ausencia de topdnimos locales suficientes
para nombrarlas, y la relativa escasa importancia de estas
(por tamano y baja o nula visitacion) llevo a numerarlas. La
mayoria de las playas numeradas se encuentran en este
mapa, pero existen algunas mas en los MAPAS 3P, 4P, 6P,
/Py, especialmente, en el 9P.

Al no haberse visitado ninguna playa de este tramo, la
unica informacion que aportan los mapas es sobre el tipo
geomorfologico de playa (MAPA 2P-Color de la arena), la
presencia y extension de areas protegidas (MAPA 2P-Usos)
y sobre el tipo y estado del acceso (MAPA 2P-Accesos). No
cuenta con informacién sobre el color de la arena ni sobre
la peligrosidad. Ademas de no haber sido visitadas, las fo-
tografias aéreas en esta zona no aportan suficiente infor-
macion sobre la peligrosidad por corrientes de resaca. Con
respecto a la modalidad y estado del acceso, en algunas zo-
nas se ha utilizado un simbolo para varias playas, por cues-

tiones visuales, debido al gran numero de pequenas playas.
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Mapa 2P de Peligros - Peninsula de San Elena

286000 292000 298000 304000 310000
o o —
Playas de Coquito 3231 Playa Cuajiniquil | Z
: ;
8 16 Playrg
N . 3 14 Pto. Castilla
6o Playa Grin
i 68
Playa Morros
Playa Guarumo
Playa Carrizal W\
Coloradas
a Respingue S
Playa Mariquita S
o Playa Pilar
[=}
3
S , Playa Potrero Grande
) Bahia
Grande <
Playa Penca {'
82 V Lr
83 8 jg&
Playa Tule
Playa Nancite
14 14 .
Océano Pacifico

286000

|}
1210000

1200000

292000 298000 304000 310000
Simbologia Ubicacion Mapa 2
- . N
) — Escala Numérica 1: 50 000 8600w 8500 100w J—
Peligros presentes Limites terrestres A 1 1 - 1 1

. L. . Escala Gréafica: z Nicaragua \ N

i Rocas en zona intermareal === | imites internacionales o —o

No se conocen otros peligros Muelle = 3 z

0 1.5 3 6 Km \ Mar Caribe

PP be

Animales peligrosos
Bloqueo en marea alta
Cables peligrosos
Contaminacion
Corales

Derrumbes
Desembocadura

Oleaje fuerte

Topénimos

@® Cabeceras de distritos

[ | Poblados

Elementos hidricos

° Catarata o rapido
Batimetria
——  Profundidad

Infraestructura vial

—— Carretera pavimentada

—— C(Calles urbanas

Caminos de tierra

Vereda

Limite distrital

Linea de costa
Red hidrica

~n~  Rios
Cuerpos de agua

&5 Lago o laguna
Edificaciones y construcciones
Cruz roja

Estacion de bomberos

Estacion de policia

Hospital o centro médico

8 Ppistade aterrizaje
Peligro por corrientes de resaca

Muy alto
Alto
Medio

Bajo

No visitado

Sistemas de Coordenadas:

Costa Rica Transversal de Mercator
Datum: CRO5

Proyeccion: CRTMO5

Elipsoide Asociado: WGS84

Fuente de Datos:
RONMAC,Trabajo de Campo por Isabel Arozarena.
IGN, Cartografia Base 1 : 25, 000

Disefio Cartografico RONMAC
Afo de Elaboracion: 2018

UNIVERSIDAD NACIONAL

COSTA RICA

INSTITUTO
[ COSTARRICENSE DE
\ 4 TURISMO

9°0'0"N
1

Océano Pacifico

!
86°0'0"W

! )
85°0'0"W 84°0'0"W

26




ATLAS DE PLAYAS DE COSTA RICA CON ENFASIS EN LA SEGURIDAD

Mapa 2P de Accesos - Peninsula de San Elena
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Mapa 2P Color de la Arena - Peninsula de San Elena
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Mapa 2P de Usos - Peninsula de San Elena
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MAPA 3P-GOLFO DEL PAPAGAYO-BAHIA CULEBRA

a zona comienza al Sur de la Peninsula de Santa Ele-

na, hacia el extremo sur del Parque Nacional de Santa

Rosa, en playa Naranjo (Figura G-4 A), la playa mas
grande y expuesta de todo este tramo. El tramo se extiende
hasta la bahia de playas del Coco, una de las tres grandes
bahias con playa de esta zona: playa Hermosa, playa Pana-
ma y Playas del Coco. Incluye parte del Golfo del Papagayo
y Bahia Culebra, también conocida como Bahia Nacascolo.
Este tramo, al igual que el de los MAPAS 1Py 2P, presenta
una linea de costa muy recortada, en la que se encuentran
varias bahias y peninsulas, y, sobre todo, muchas playas de
herradura (Figura G-4 B). La primera playa es Naranjo y la
ultima playa Bahia Gringo.

Desde el punto de vista geoldgico, la mitad norte del tramo
se caracteriza por el afloramiento de rocas volcanicas de
colores claros (Denyer and Alvarado 2007), que dan lugar
a morfologias mesetarias tipicas de los alrededores de Li-
beria. En la mitad sur del tramo, se alternan estas rocas de
color claro con otras rocas volcanicas de color oscuro (ba-
saltos), especialmente en las zonas de peninsulas o puntas
(Denyer and Alvarado 2007). En la primera mitad, solamen-
te encontramos dos playas: Naranjo y Cabuyal. Ambas se
encuentran en correspondencia de valles que, a su llegada
al mar, han favorecido la formacion de dos amplias playas.
En esta zona se forma un acantilado de unos 200-260 m de
alto cuya base esta cubierta por detritos caidos en sucesi-
vos derrumbes (Bergoeing 1998). En el segundo tramo, ca-
racterizado por una mayor variedad de rocas, se encuentra
el resto de las playas del MAPA 3P, muchas y muy variadas,
poblando los numerosos rincones, bahias y puntas.

Este MAPA 3P esta plagado de pequefias playas en he-
rradura (MAPA 3P-Color de la arena), a menudo protegidas
de las marejadas por farallones rocosos, por lo que mues-
tran aguas tranquilas y claras (Figura G-6), ideales para ha-
cer “snorkel” y nadar tranquilo; en algunos casos se pue-
den observar corales en la zona interna de Bahia Culebra.
Los colores de las arenas de las playas son variados, pero
abunda el blanco, especialmente en las playas de Bahia
Culebra, debido a la presencia de corales (MAPA 3P-Color

de la Arena).

Figura G-4: A) Playa Naranjo, una de las playas mas amplias y peligrosas del MAPA 3P. B) Playa La Penca del Papa-

gayo, tipica playa en herradura pequefa, de aguas generalmente calmadas y claras. Fotografias realizadas por Isabel

Arozarena Llopis.

Figura G-5: afloramientos de roca de playa (beach rock) parcialmente enterrados en la arena de A) playa Nacascolito y

B) playa Penca del Papagayo. Fotografias realizadas por Isabel Arozarena Llopis.

En este sector de costa, comienzan a aparecer aflora-
mientos de roca de playa o “beach rock”, como se puede
observar en la figura G-5 Ay B, en las playas Nacascolito y
Penca del Papagayo. Se trata de formaciones rocosas con-
sistentes en sedimento de playa petrificado, en las que a

menudo, se pueden observar restos de conchas y corales.
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Desde el punto de vista de la seguridad, es un tramo en
el que no hay demasiadas playas peligrosas por corrientes
de resaca, mas alla de Naranjo (Figura G-4 A) y Cabuyal,
pues la mayoria se encuentran bastante protegidas (MAPA
3P-Peligros). En Naranjo se han observado en fotografias

aéreas canales de resaca muy marcados (Figura G-7). La
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mayoria son playas en herradura situadas en el interior de
bahias protegidas por promontorios, con un oleaje muy
suave; sin embargo, algunas playas en herradura, como Vi-
rador, se encuentran muy expuestas al oleaje, y, ademas,
presentan afloramientos rocosos sumergidos que suponen
un peligro por si solos, y por la posibilidad que se formen
corrientes de resaca entre ellos (Figura G-9).

Cabe destacar que algunas playas en herradura de gran
tamano, como playas del Coco, que se encuentra mas ex-
puesta al oleaje que otras, como Panama y Hermosa, pue-
den también desarrollar corrientes con un oleaje moderado
a fuerte (Figura G-8). Algunas de ellas, contiguas a hoteles
muestran una serie de rotulos de advertencia (Figura G-10
Ay B), aunque no siempre, especificamente sobre corrien-
tes de resaca. Sin embargo, en este sector de costa rocosa,
mas que las corrientes de resaca, hay que tener también
cuidado con los miradores peligrosos, como el de playa Tu-
neles (Figura G-10 C) y los posibles desprendimientos en
las laderas rocosas contiguas o traseras a las playas (MAPA
3P-Peligros) (Figura G-10 D). Hasta donde se conoce, no

hay ninguna playa con guardavidas en este tramo.

Las playas de esta zona son dedicadas en gran medida

a la practica del “snorkel”, debido a las aguas claras y tran-

Figura G-6: aguas claras ideales para el “snorkel” y la exploracién de arrecifes coralinos en A) playa Venado Norte, B)

quilas, especialmente en el interior de Bahia Culebra. Otras

playa Jicaro y C) playa Zapotillal Sur. Fotografias realizadas por Isabel Arozarena Llopis.

actividades en la zona son la practica del kayak, la pesca

(playa Palmares) y el avistamiento de tortugas (playa Ca-

buyal) (MAPA 3P-Usos). También se practica surf, especial-

mente en playa Naranjo. Existen dos areas protegidas en

Play ) X proted! Figura G-7: Fotogra-

la zona, que son parte del Parque Nacional de Santa Rosa, .,

fia aérea de un sec-

donde se encuentra playa Naranjo, y el Refugio de Iguanita
(MAPA 3P-Usos).

El acceso a las playas de este tramo, exceptuando las si-

tor de playa Naranijo,
en el que se puede

observar la presen-

tuadas en el interior de la concesién del ICT de Papagayo, _
cia de tres cana-

estan relativamente en buen estado, la mayoria se pueden .
les de resaca (linea

abordar con vehiculo por calles en buen estado. Algunas de _
punteada naranja)

las playas situadas dentro de la concesion, son solo para
formados en la are-

clientes de los diferentes hoteles y “resorts” que alli se en- _
na de la playa. Figu-

cuentran, mientras que otras solo son accesibles en bote;

ra realizada por Isa-

también existen playas accesibles al publico en general, ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA NARANJO

(GUANACASTE) bel Arozarena Llopis
pero utilizando un autobus que recoge a la gente fuera de Proyeccién CRTM 05 , .
Datum WGS84 a partir de fotografia
la concesidon (donde deben parquear sus vehiculos) y los , :
aérea realizada por
llevan a playas como Nacascolo, Jicaro, Venado, Blanca
bray y la CNE-2012 (reso-

Virador (MAPA 3P-Accesos). lucion 1
0 100 200 300 400 500m ucion 1 m).
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ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYAS DEL COCO (GUANACASTE)
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marcan la presen- AN R
cia de corrientes
de resaca. Figura
realizada por Isabel
Arozarena Llopis a
partir de fotografia
aérea realizada por
la CNE-2012 (reso-

lucion 1 m).
Figura G-10: distintos aspectos relativos a la se-
guridad en playas. A) Normas de seguridad en
ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA VIRADOR c oA 0z 7 08
(GUANACASTE) * _ playa Arenilla y utilizacion de cédigos de colores
Proyeccién CRTM 05 : . Figura G-9: playa _ _
Datum WGS84 en las banderas, en el hotel Hilton Papagayo, si-

Virador, en cuyo ex- _ ]
tuado en esta misma playa. B) Roétulo entre pla-
tremo norte se ob- _ _
_ ya Monte del Barco y playa Arenilla, que advier-
serva la presencia _ _
te del peligro de quedar atrapado en el camino

de unos afloramien- _
entre ambas playas si sube la marea. C) Cuevas

tos rocosos sumer- _ )
y arcos marinos en playa Tuneles, de gran be-

gidos (flechas ce- . , _
lleza, pero que entrafnan peligros. D) Desprendi-

leste) que forman , : , ,
mientos en playa Bonita. Fotografias realizadas

un canal de resaca .
por Isabel Arozarena Llopis.
(linea punteada ce-
leste). Figura rea-
lizada por Isabel
Arozarena Llopis a
partir de fotografia
aérea realizada por
la CNE-2012 (reso-

lucion 1 m).
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Mapa 3P de Peligros - Golfo del Papagayo - Bahia Culebra
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ATLAS DE PLAYAS DE COSTA RICA CON ENFASIS EN LA SEGURIDAD

MAPA 4P-BAHIA POTRERO-PLAYA TAMARINDO

ste tramo discurre desde playa Ocotal, al suroeste

de la Bahia de Playas del Coco, hasta Bahia Tama-

rindo, que comprende las playas de Grande y Ta-
marindo. Ademas, en este MAPA 4P, hay otras tres grandes
bahias: Potrero, Brasilito y Conchal. Al igual que los tramos
descritos anteriormente, es una costa recortada, plagada de
bahias y pequefas playas en herradura, con abundantes
tramos acantilados y rocosos.

En este sector de costa afloran rocas magmaticas de en-
tre 135 y 65 millones de afnos de edad (Cretacico), y algu-
nas rocas sedimentarias formadas en las zonas mas pro-
fundas del océano (radiolaritas) de entre 205 y 135 millones
de anos (Jurasico) (Denyer and Alvarado 2007). En algunos
sectores de costa, especialmente en los fondos de las ba-
hias, encontramos sedimentos continentales y de transicion
marino-costera muy jovenes, de menos de 1.8 millones de
afos (Cuaternario) (Denyer and Alvarado 2007).

Segun Bergoeing y Brenes (2017), en este sector abundan
los acantilados, como el promontorio de Punta Gorda-Punta
Zapotal, al suroeste de playa Matapalo, el promontorio de
Punta Sabana, al Oeste de playa Conchal, y la zona de Ce-
rro el Morro, al Norte de playa Grande.

Existen tres grandes bahias: Potrero, Brasilito-Conchal y
Tamarindo. Excepto para el caso de Potrero, las otras dos
bahias presentan un estero bien desarrollado. Ademas de
las grandes bahias, encontramos numerosas playas en he-
rradura de pequeno tamano, como Danta, Dantita, Penca,
etc. (MAPA 4P-Color de la arena). Con respecto al color
de la arena, éste es muy variado, pasando de playas que
combinan blanco y negro (playa Carbdn) a playas de are-
na blanca, parda, o totalmente negra, como Ocotal (MAPA
4P-Color de la arena).

Con respecto a la seguridad en playas y las corrientes
de resaca, debemos decir que en este MAPA 4P, existen
varias playas donde supuestamente hay algo de vigilancia:
serian playa Matapalo, donde parece que el Hotel RIU Gua-
nacaste cuenta con un servicio de guardavidas en la playa,
y playa Punta del Madero, donde el Hotel Barcelo Langosta
también cuenta con servicio de Guardavidas (Figura G-16).

En Tamarindo, en el aino 2010 si habia un equipo de guar-

davidas que, ademas contaban con una torre de vigilancia,

Figura G-11: dunas
en A) playa Blan-
ca de Matapalo.
B) Playa Nombre
de Jesus. C) Playa
Las Minas y D) pla-
ya Ventanas. Foto-
grafias realizadas
por Isabel Arozare-

na Llopis.

Figura G-12: afloramientos
de roca de playa (“beach
rock”) caracteristicos de las
playas del MAPA 4P, en A)
playa Carbon; notese la pre-
sencia de cantos de gran
tamano de origen volcanico
(negros). B) Playa Matapa-
lo, donde el tamafio del se-
dimento que forma el aflora-
miento es mucho mas fino.
C) Playa Nombre de Jesus,
con un aspecto tabular y
alargado, similar al de playa
Matapalo. D) roca de playa
formada por grandes cantos
en playa Punta del Madero.
Fotografias realizadas por

Isabel Arozarena Llopis.
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sin embargo, esta torre fue retirada por encontrarse en ZMT
(situacion absurda, pues este tipo de instalaciones debe-
rian tener permiso para ser colocadas en zona maritimo-te-
rrestre), y hasta la ultima visita que se hizo a la zona (junio
2015), no se han vuelto a ver guardavidas en la playa. Las
ultimas informaciones indican que existe vigilancia por parte
de Cruz Roja Costarricense, al menos durante la temporada
alta. Las playas de este sector, en su mayoria son playas
relativamente peligrosas por corrientes de resaca, debido a
Su apertura y exposicion, especialmente hacia el sector sur
del tramo (MAPA 4P-Peligros).

Probablemente las playas mas peligrosas de toda la zona
sean Playa Grande, Ventanas, Madero y Nombre de Jesus.
En su mayoria se trata de amplios arenales expuestos a
fuerte oleaje; aunque, en el caso de playa Punta del Madero,
se trata de una playa rocosa, cuya peligrosidad viene dada
por su exposicion al oleaje, pero también a la presencia de
canales rocosos sumergidos que favorecen la canalizacion
de la corriente (Figura G-14) y de una gran desembocadu-
ra. Otras playas, como Matapalo, que es una playa en he-
rradura grande, pueden presentar corrientes con oleaje de
moderado a fuerte (Figura G-15).

La presencia de dunas costeras en Costa Rica no es muy
comun, debido al clima humedo que apelmaza la arena im-
pidiendo que la movilizacion por el viento, y la gran cantidad
de vegetacion en la zona trasera de la playa, que dificulta la
accion eolica por la estabilizacion de la arena. Sin embargo,
en los tres primeros MAPAS del pais (MAPAS 1P, 2P y 3P),

al existir un clima algo mas seco y ventoso que en el resto

0 100 200

ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA PUNTA DEL MADERO
(GUANACASTE)
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Figura G-13: dos ejemplos de playas
levantadas. A) Amplias plataformas
rocosas horizontales que se intercalan
con los depdsitos de playa Carbon; no-
tese el surco de oleaje en la base del
acantilado, hoy separado del nivel del
mar, por levantamientos tectonicos. B)
Clasico ejemplo de playa levantada,
en la que el depdsito arenoso ha que-
dado separado del mar por un sector
de plataforma o rampa rocosa. Playa
del Madero. Fotografias realizadas

por Isabel Arozarena Llopis.

Figura G-14: Fotografia aérea de pla-
ya Punta del Madero, una de las pla-
yas clasificadas como rocosas o le-
vantadas de este tramo. Las flechas
celeste indican la presencia de rocas
sumergidas entre las que se pueden
formar canales rocosos por los que
fluyen corrientes de resaca. La flecha
roja muestra la presencia de una plu-
ma de sedimento que marca la exis-
tencia de una corriente de resaca, en

este caso, en correspondencia de la

desembocadura del rio San Francis-
co. Figura realizada por Isabel Aroza-
rena Llopis, a partir de fotografia aé-
rea del vuelo CNE-2012 (resol. 1 m).

del pais, si encontramos contados lugares, donde aparecen
pequefas dunas costeras. En este mapa podemos encon-
trar pequenos cordones dunares de playa en playa Mata-
palo y Blanca de Matapalo, Las Minas, Nombre de Jesus y
playa Ventanas (Figura G-11). Se trata de acumulaciones
de dunas poco desarrolladas y de escasa altura, pero que
indudablemente son formados por la accion del viento so-
bre la arena de la playa.

Las dunas en Costa Rica, por tanto, aparecen en la costa

Pacifico Norte, y hacia el Sur van desapareciendo al hacer-

38

se mas humedo el clima y mas densa la vegetacion. Por
otro lado, existe otro fenbmeno que comienza a aparecer
en las playas de este MAPA 4P y se hace mas abundante
hacia el Sur, especialmente en el MAPA 5P, aunque sigue
apareciendo incluso en zonas del Pacifico Central: se trata
de los afloramientos de roca de playa (“beach rock™). Se
trata de rocas formadas por sedimento de playa petrificado,
formados por la precipitacion de calcita y aragonito en los
poros; se forman bajo el sedimento actual de playa, aunque

en muchos casos se encuentran expuestos debido a cam-
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bios en el nivel del mar o erosion (Marshall et al. 2015). Tie-
nen un aspecto muy caracteristico y aportan singularidad
a un buen numero de playas de este sector y sucesivos,
como por ejemplo playa Matapalo, Nombre de Jesus y Car-
bon (Figura G-12). Cabe destacar, que, en algunas playas,
esta roca de playa aparece en zona intermareal, por lo que
queda sumergida en marea alta, y puede suponer una in-
comodidad o, incluso un peligro para los banistas, si no se
conoce su posicion exacta.

También en este sector, comienza a ser frecuentes unas
morfologias, que se hacen aun mas frecuentes en el MAPA
5P, que son las playas rocosas levantadas. Playas que como
consecuencia de los sucesivos levantamientos tectonicos
de la zona (Protti et al. 2010, 2013; Yue et al. 2013), han
quedado levantadas o colgadas, y aparecen actualmente
separadas del nivel del mar, por plataformas o rampas ro-
cosas que emergieron en estos levantamientos. En este
tramo, esta morfologia es tipica de playas como Carbon y
Punta Madero (Figura G-13).

Las actividades que se realizan mayoritariamente en las
playas de este tramo son principalmente el ocio balneario,
el cual, como ya mencionado, debe realizarse con precau-
cion dada la relativa peligrosidad de la mayoria de las pla-
yas. También otras playas como Nombre de Jesus, Roble,
Pedregosa y Honda se prestan a las caminatas y la obser-
vacion de paisajes, dada la incomodidad para bafiarse con-
trapuesta a la belleza del paisaje costero (MAPA 4P-Usos).
En las playas mas al sur del tramo, como Tamarindo y Gran-
de, se practica el surf, y en ésta ultima, ademas se da el
avistamiento de tortugas. Recordemos que playa Grande
pertenece al Parque Nacional y Area Marina Protegida de
Las Baulas (MAPA 4P-Usos).

ORTOFOTOGRAF[A DE PLAYA MATAPALO

(GUANACASTE)
Proyeccién CRTM 05
Datum WGS84
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e LaASociacldn de Desarrollo InTegral
de Tamarindo, consTruyd'esTa Torre
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Figura G-15: plumas de
sedimento  (senaladas
con flechas rojas) que
marcan la presencia de
corrientes de resaca en
playa Matapalo. Figura
realizada por Isabel Aro-
zarena Llopis, a partir de
fotografia aérea del vue-
lo CNE-2012 (resol. 1 m).

Figura G-16: seguridad
en las playas del MAPA
4P.A) Torre y guardavidas
en playa Madero gracias
al Hotel Barcel6 Langos-
ta. B) Bandera roja que
sefnaliza zona peligrosa
para el bano, instalada
por el guardavidas de ho-
tel Barcel6 Langosta. C)
Cartel artesanal de peli-
gro por cocodrilos junto
al estero de playa Tama-
rindo. D) Torre de guar-
davidas en Tamarindo,
actualmente desmante-
lada por encontrarse en
zona de ZMT. Fotogra-
fias realizadas por Isabel

Arozarena Llopis.
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ATLAS DE PLAYAS DE COSTA RICA CON ENFASIS EN LA SEGURIDAD

MAPA 5P-PLAYA AVELLANAS-PLAYA SAN JUANILLO

El MAPA 5P comprende las playas situadas entre playa Lan-

Figura G-17: Varios afloramientos

osta laya San Juanillo. Es un tramo de costa relativa-
J y Py de roca de playa (“beach rock’): A)

mente rectilineo, especialmente comparado con los tramos , ,
playa Eriza, donde se observa bien

anteriores; a pesar de ello, no deja de ser una costa sutil-
el aspecto tabular y fragmentado de

mente recortada y formada por abundantes zonas rocosas,
y P la roca de playa. B) Playa Marbella,

que confieren un aspecto muy caracteristico a las playas. "
la roca de playa se situa en la zona

Este sector de costa presenta un relieve mas suave que los _
intermareal, de forma que queda

anteriores, lo que se refleja en la menor presencia de acan-
oculto en mareal alta. C) Playa So-

tilados en la costa. Siguen apareciendo colinas y relieves _
corro, donde el afloramiento es muy

pero ligeramente separadas de la costa por llanuras en las ,
extenso y D) Playa San Juanillo,

dimentos (D d Alvarado 2007). L
que aparecen sedimentos (Denyer and Alvarado ). Las donde el afloramiento de roca de

rocas que afloran en este tramo, son volcanicas de colores _ )
playa forma un gracioso escalon a

oscuros (basaltos oceanicos) (Denyer and Alvarado 2007). itad d (o peve, SotaarEEs e

La costa del MAPA 5P es probablemente la mas rectilinea . :

lizadas por Isabel Arozarena Llopis.
de todo el sector Guanacaste-Peninsula de Nicoya, sin em-
bargo, no son abundantes las playas abiertas y expuestas,
sino que encontramos muchas playas, mas o menos recti-
lineas, pero siempre flanqueadas por plataformas rocosas
situadas delante y en los laterales, que hacen que queden
clasificadas geomorfolégicamente como playas en herradu-
ra o playas rocosas.

De hecho, es en este sector donde la presencia de roca
de playa (“beach rock”) en las playas, y la presencia de pla-
yas levantadas de tipo rocoso es mas frecuente y carac-
teristico (Figura G-17). En ocasiones, encontramos playas

en las que se dan ambos fendmenos (“beach rock” y pla-

ya levantada). La roca de playa la podemos encontrar en
playas como Avellanas, Negra, Marbella (Figura G-17 B),
Eriza (Figura G-17 A), Pitahaya, San Juanillo (Figura G-12
D), Socorro (Figura G-12 C), Surco de Piedra (cuyo nom-
bre parece hacer referencia, precisamente, al afloramiento
de roca de playa), etcétera. Estas rocas son muy diversas,
dependiendo del lugar: encontramos variedad de tamanos
de sedimento (desde arena a grandes cantos rodados), asi
como de presencia de conchas y restos de corales.

Otro rasgo tipico de este sector son las playas levantadas
o colgadas. Playas que, por los procesos de levantamiento

tectonico de la Peninsula de Nicoya (Protti et al. 2010, 2013;
Yue et al. 2013), su depdsito arenoso ha quedado separado Figura G-18: playas levantadas festoneadas por plataformas rocosas intermareales. A) Playa Arbolito. B) Playa Bajo

del nivel del mar por unas plataformas o rampas rocosas; Grande. C) Playa Los Callejones y D) playa Majagua. Fotografias realizadas por Isabel Arozarena Llopis.

son lo que llamamos playas rocosas (MAPA 5P-Color de la
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ATLAS DE PLAYAS DE COSTA RICA CON ENFASIS EN LA SEGURIDAD

Figura G-19: caracteristicas del sedimento en varias playas del MAPA 5P. A) Grava

ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA AVELLANAS
(GUANACASTE)
Proyeccién CRTM 05
Datum WGS84

100 200 300 400 m

formada por fragmentos de conchas y corales, y en menor medida cantos de origen vol-
canico, en playa Eriza. B) Mezcla de arena gruesa-grava negra de origen volcanico con

fragmentos gruesos de corales en playa Punta Pargos. C) Arena y cuspides de playa

formadas por grava de fragmentos de conchas y corales en playa Pitahaya. D) Grava de

origen volcanico, con cantos negros y rojizos, y en menor medida, fragmentos de con-

chas, en playa Marbella. Nétese la presencia de un lapicero que funciona como escala

en las fotografias A, B y D. Fotografias realizadas por Isabel Arozarena Llopis

arena). Es muy habitual que este tipo de playas ademas pre-
sente afloramientos de roca de playa (“beach rock”). Este es
el caso de playas como Arbolito (Figura G-18 A), Bajo Gran-
de (Figura G-18 B), Los Callejones (Figura G-18 C), Majagua
(Figura G-18 D), Mansita, Negra, y varias otras mas. Tam-
bién encontramos playas mas arenosas, abiertas y expues-
tas, asociadas a desembocaduras o esteros, como Junquillal,
Coco, Avellanas y Langosta) (MAPA 5P-Color de la arena).
Este tramo presenta varias playas muy peligrosas por
corrientes de resaca: la relativa linealidad y exposicion al
olaje de este tramo, unido a la presencia de afloramientos
rocosos intermareales que, en ocasiones, pueden generar
canales de resaca, da lugar a situaciones que pueden en-

tranar mucho peligro. Playas como Langosta, Avellanas (Fi-

Figura G-20: fotografia aérea de un sector de playa Avellanas donde se puede observar
la presencia de varias plumas de sedimento (flechas rojas), que indican la presencia
de corrientes de resaca. La flecha naranja marca el lugar donde se encuentra el canal
de resaca. Figura realizada por Isabel Arozarena Llopis, a partir de fotografia aérea del
vuelo CNE-2012 (resol. 1 m).

gura G-20), Junquillal (Figura G-24), Marbella, Cementerio,
Frijolar, Concavas, Cuajiniquil (Figura G-25 D) y Azul (Figu-
ra G-21 y G-25 A) son extremadamente peligrosas desde
el punto de vista de las corrientes de resaca, debido, prin-
cipalmente, a su fuerte exposicion al oleaje. En este tramo
solamente hemos encontrado vigilancia en las playas que
se encuentran en el sector de Hacienda Pinilla: Avellanas
(parcialmente) (Figura G-25 Ay B), Mansita y Robalo (estas
dos ultimas accesibles desde Hacienda Pinilla, o bien cami-
nando por la playa desde Avellanas). Estas playas cuentan
con varias sefales, banderas que presumiblemente son co-
locadas por algun guardavidas del “resort”, y eventualmen-
te (no se sabe si todos los dias), guardavidas (puesto que

existe una torre de vigilancia).
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También son muy abundantes las playas rocosas, o levan-
tadas, en las que a menudo aparecen canales rocosos que
pueden dar lugar a la formacion de corrientes muy localiza-
das y persistentes, como en playa Blanca de Junquillal (Fi-
gura G-22), playa Eriza (Figuras G-23), playa Pleito, playa
Surco de Piedra, etc.

Por tanto, la peligrosidad por corrientes de resaca viene
motivada fundamentalmente por dos aspectos: la gran expo-
sicion de las playas a oleajes de suroeste, y la presencia de
plataformas rocosas sumergidas que dan lugar a canales de
resaca rocosos, que pueden ser enormemente peligrosos
(MAPA 5P-Peligros). Tenemos constancia de que existe algo
de vigilancia y senalizacion en las playas que corresponden

al sector de Hacienda Pinilla (Quardavidas, y banderas), pero
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Figura G-21: fotografia
aeérea de un sector de
playa Azul, donde se pue-
de observar la presencia
de varias plumas de se-
dimento (flechas rojas),
que indican la presencia
de corrientes de resaca,
asi como la existencia
de afloramientos rocosos
parcialmente sumergidos
(flecha celeste), los cua-
les favorecen la forma-
cion de corrientes. Figura
realizada por Isabel Aro-
zarena Llopis, a partir de
fotografia aérea del vuelo
CNE-2012 (resol. 1 m).

Figura G-22: Imagen aé-
rea de playa Blanca de
Junquillal, playa levanta-
da con presencia de pla-
taforma rocosa en zona
intermareal, en la que
aparece un marcado ca-
nal rocoso, que da lugar
a la formacion de una co-
rriente de resaca. Figura
realizada por Isabel Aro-
zarena Llopis, a partir de
fotografia aérea del vuelo
CNE-2012 (resol. 1 m).
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ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA ERIZA
(GUANACASTE)
Proyeccién CRTM 05
Datum WGS84

A

0 50 100 150 200 250 300m

Figura G-23: Imagen aérea de playa Eriza, playa
levantada con presencia de plataforma rocosa en
zona intermareal, en la que aparece un marcado
canal rocoso, que da lugar a la formaciéon de una
corriente de resaca. Figura realizada por Isabel
Arozarena Llopis, a partir de fotografia aérea del
vuelo CNE-2012 (resol. 1 m).

no en ninguna otra playa del sector. De hecho, los peligros
mas frecuentes en la zona, mas alla de las corrientes de re-
saca, son el oleaje fuerte y, sobre todo, la presencia de rocas
en la zona intermareal (MAPA 5P-Peligros).

En este tramo encontramos sedimentos de playa muy
variados y, en ocasiones, de tamanos bastante gruesos.
En las playas donde encontramos roca de playa y/o en
playas levantadas, suele aparecer un tamano de grano
muy grueso, formado a menudo por conchas, corales y
fragmentos de rocas volcanicas; estas playas son Eriza,
Punta Pargos, Pochote, Surco de Piedra, Socorro, Pleito,
San Juanillo, etc. Encontramos varias playas en las que
el sedimento es de tamano grava, como, por ejemplo, pla-
ya Frijolar. También es comun, en playas relativamente
abiertas y expuestas, encontrar sedimento de tamano gra-
va formando cuspides de playa (montes y valles de playa;
irregularidades peridédicas que aparecen a menudo en las
playas) (Figura I-8), como en playa Cuajiniquil y Pitahaya

(Figura G-19 C). Con respecto al color de la arena, la mayo-
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CORRIENTES PELIGROSAS
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Figura G-24: Imagen aérea de un sector de playa Junquillal, playa abierta Figura G-25: seguridad en playas. A) torre de guardavidas, bandera roja y senalizacion en playa Ave-

y expuesta con presencia de afloramientos rocosos parcialmente sumer- llanas. B) detalle de una de las sefiales de advertencia por corrientes de resaca, que desaconseja el
gidos (flecha celeste). Se observa la presencia de plumas de sedimento bano en playa Avellanas. C) corriente de resaca en playa Azul. D) corriente de resaca en playa Cuaji-
muy localizadas, que marcan la existencia de corrientes de resaca (flechas niquil. Fotografias realizadas por Isabel Arozarena Llopis.
rojas). Figura realizada por Isabel Arozarena Llopis, a partir de fotografia

aérea del vuelo CNE-2012 (resol. 1 m).

ria presentan colores pardo-oscuros (Figura G-19 D), pero
también se encuentran playas de arena totalmente blanca
(Eriza, Blanca, Arbolito) (Figura G-19 A) y totalmente ne-
gra (Junquillal) (MAPA-5P Color de la Arena), alimentadas
por el oleaje a base de conchas y fragmentos de coral. Cu-
riosamente, algunas playas muestran una mezcla de sedi-
mento negro (origen volcanico) y blanco (origen bioldgico),
como playa Los Pargos (Figura G-19 B), haciendo patente
la interaccion entre la accién de los rios, que aportan sedi-
mento de origen volcanico y negro, y el oleaje, que aporta
fragmentos de conchas y corales, de color claro.

Los usos de las playas del MAPA 5P, en su mayoria se-
rian el ocio, el bafo y las caminatas o paseos para admirar
el paisaje, especialmente en aquellas playas en las que el

bafio es poco recomendable por las corrientes de resaca, o

por la incomodidad debida a la presencia de rocas en zona
intermareal. También se puede hacer surf (Avellanas, Ne-
gra, Blanca, Junquillal, Langosta), avistar tortugas (Junqui-
llal) y pescar (Lagarto) (MAPA 5P-Usos).
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Mapa 5P de Peligros - Playa Avellanas - Playa San Juanillo
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MAPA 6P-PLAYA OSTIONAL-PLAYA CARRILLO

a costa del MAPA 6P es relativamente recortada, espe-

cialmente en su mitad sur, la que esta orientada hacia

el sur, en la que aparecen numerosas bahias (Garza,
Buenavista, Samara y Carrillo). El primer tramo, orientado
hacia el oeste, es mas rectilineo y se va haciendo mas recor-
tado y rocoso hacia playa Guiones. EIl MAPA 6P comprende
las playas entre playa Punta Rayo y playa Puerto Carrillo.

En este sector encontramos una geologia mas irregular y
cambiante, en la que dominan las rocas sedimentarias (are-
niscas, lutitas y conglomerados), pero aparecen también ro-
cas magmaticas (en la zona de Ostional) y las calizas de
plataforma continental (sector playa Pelada) (Denyer and
Alvarado 2007). Todas estas formaciones, alternan en la li-
nea de costa con sedimentos continentales y de transicion
marino costera de menos de 1.8 millones de afnos (Cuater-
nario) (Denyer and Alvarado 2007), que aparecen en co-
rrespondencia de algunas de las amplias bahias y playas
de este sector, como playa Samara, Buenavista de Samara,
Garza, y parte de playa Guiones.

Desde un punto de vista geomorfoldgico, la zona se carac-
teriza por una costa en la que aparecen llanuras costeras de
cierta entidad, debido a que los relieves caracteristicos de la
Peninsula de Nicoya se encuentran algo separados del lito-
ral. Cabe destacar, asimismo, la presencia de zonas acanti-
ladas, especialmente en el promontorio entre playa Guiones
y playa Garza, pero también entre las playas que hay en el
sector playa Garza-playa Samara (Bergoeing and Brenes
2017), y en el entorno de playa Barco Quebrado (Figura
G-27 C y D), a menudo, sujetos a derrumbes. Encontramos
también abundantes plataformas rocosas, especialmente
en los laterales de las playas. Hay algunas playas con una
fuerte componente rocosa, como Pelada o Punta del Rayo,
en la que encontramos cuevas marinas (Figura G-27 A) y
canalones rocosos (Figura G-27 B) excavados en la roca

El primer tramo, desde playa Ostional a Punta Guiones, es
mas rectilineo y abierto, y en él encontramos las playas mas
extensas (Figura G-26), abiertas y expuestas de este sector:
Ostional (Figura G-28), Nosara y Guiones (Figura G-29); la
ultima de ellas ya comienza a presentar mayor cantidad de
afloramientos rocosos y a ser algo menos abierta y expues-

ta, puesto que la linea de costa se curva hacia el sur, en co-

52

Figura G-26: perfiles de
playa de pendiente muy
suave en A) Samara.
B) Playa Buenavista de
Samara. C) Playa Can-
grejal, con marcas de
oscilacion del oleaje. D)
Playa Carrillo. E) Zona
intermareal plana (terra-
za de bajamar) en playa
Garza en 2010 y F) pla-
ya Garza en 2016. Fo-
tografias realizadas por

Isabel Arozarena Llopis.

Figura 27: A) cuevas mari-
nas excavadas por el olea-
je en las rocas aflorantes
en playa Punta Rayo. B)
Entrantes excavados en
la roca por el oleaje en las
rocas Y plataformas coste-
ras de playa Punta Rayo.
C) y D) acantilados suje-
tos a inestabilidad, con el
consiguiente peligro de
deslizamientos y derrum-
bes, en distintos sectores
de playa Barco Quebrado.
Fotografias realizadas por

Isabel Arozarena Llopis.
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rrespondencia de Punta Guiones. El otro tramo, entre Punta
Guiones y playa Carrillo, se caracteriza por una costa rocosa
y acantilada, salpicada de grandes bahias en forma de he-
rradura como son Garza, Buenavista, Samara y Carrillo.

Las playas mas peligrosas son Ostional (Figura G-28) y
Guiones (Figura G-29), dada su apertura y exposicion a fuer-
tes oleajes. Estas playas, ademas, presentan afloramientos
rocosos dispersos por la playa, que anaden peligrosidad ya
que pueden no ser vistos por los banistas, y porque favo-
recen la formacion de corrientes en playas en las que ya
de por si, se forman de forma muy frecuente. Otras playas,
como Pelada y Barco Quebrado, tienen una fuerte compo-
nente rocosa, es decir, presentan una plataforma rocosa en-
tre la playa y el mar; estas plataformas presentan a menudo
discontinuidades, que dan lugar a canales rocosos en los
que se generan fuertes corrientes de resaca. Las playas que
se encuentran en zonas de bahia son menos peligrosas,
pero en ellas, siempre se debe maximizar las precauciones
(MAPA 6P-Peligros), puesto que se trata de bahias de gran
tamano que en momentos de oleajes fuertes, pueden for-
mar una enorme corriente que llega mar adentro, mas alla
de los promontorios que flanquean la bahia. Otros peligros
presentes en este MAPA 6P pueden ser desde la presencia
de cocodrilos en el estero contiguo (Carrillo), a desprendi-
mientos de rocas (playa Barco Quebrado) o fuertes oleajes
en Ostional y Guiones (MAPA 6P-Peligros).

Los accesos a estas playas, en su mayoria son sencillos
y se pueden realizar con vehiculo por caminos de lastre, en
la mayoria de los casos; siempre hay que tener en cuenta,
que, en época lluviosa, muchos caminos que conectan pla-
yas pueden estar cruzados por rios en los que no hay puen-
te, por lo que, a menudo, se necesita dar un gran rodeo
para llegar de una a otra (MAPA 6P-Accesos).

Los colores de la arena de estas playas son muy varia-
dos, pasando de los colores negros y oscuros de Ostional y
Nosara, a los colores blancos de Pelada, Barrigona y Barco
Quebrado, pasando por pardos intermedios en el resto de
las playas (MAPA 6P-Color de la arena).

En las playas situadas en el primer tramo del MAPA 6P, es
frecuente la practica del surf, debido a su fuerte oleaje, aun-
que en Ostional, ademas, en determinadas épocas del afio, se
puede observar la famosa Gran Arribada de tortugas. En las
playas situadas en el segundo sector (entre Garza y Carrillo)
se practica el ocio y distintas actividades playeras. La pesca

se da en playa Garza y playa Puerto Carrillo (MAPA 6P-Usos).

ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA OSTIONAL
(GUANACASTE)
Proyeccion CRTM 05
Datum WGS84

0 100 200 300 400 500 m

Figura 28: fotografia aérea de un sector de playa Ostional, en el que se observan variedad de formas asociadas a las corrientes
de resaca: con flecha celeste, se senalan los afloramientos rocosos parcialmente sumergidos que favorecen la formacion de co-
rrientes en sus alrededores. Con flechas rojas, se marcan las plumas de sedimento que sefialan los puntos donde se estan for-
mando corrientes. Y con lineas naranjas punteadas se sefala la presencia de un canal de resaca bien formado. Figura realizada

por Isabel Arozarena Llopis, a partir de fotografias aéreas del vuelo CNE-2012 (resol. 1 m).

Figura G-29: imagen aé-
rea de un sector de pla-
ya Guiones, en la que
se observan dos plumas
de sedimentos (flechas
rojas) que sefalan los

puntos donde se estan

formando corrientes de
ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA GUIONES

(GUANACASTE) resaca. Figura realiza-
Proyecciéon CRTM 05
Datum WGS84 da por Isabel Arozarena

Llopis, a partir de foto-
grafias aéreas del vuelo
CNE-2012 (resol. 1 m).

0 100 200 300 400 500 m
e ] —
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Mapa 6P de Peligros - Playa Ostional - Playa Carrillo
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Mapa 6P de Accesos - Playa Ostional - Playa Carrillo
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Mapa 6P Color de la Arena - Playa Ostional - Playa Carrillo
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Mapa 6P de Usos - Playa Ostional - Playa Carrillo
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MAPA 7P-PLAYA CAMARONAL-PLAYA ARIO

| MAPA 7P comprende las playas desde Vuelta del Sur

(inmediatamente al oeste de Camaronal), hasta playa Figura G-30: playas

Ario, en el limite administrativo entre la provincia de Gua- tendidas y de pen-

nacaste y la de Puntarenas. Esta zona de Guanacaste presenta diente muy suave en

las costas mas bajas y arenosas de toda la provincia, por lo que A) playa Bejuco. B)

son mas comunes las playas amplias, abiertas y expuestas al Playa Ario. C) Playa

oleaje (Figura G-21). Coyote y D) playa

Desde el punto de vista geoldgico, en la zona afloran rocas vol- San Miguel de Jabi-

canicas oscuras (basaltos) con edades entre 135 y 65 millones lla. Fotografias reali-

de afios (Cretacico) (Denyer & Alvarado, 2007). Sin embargo, la zadas por Isabel Aro-

mayor parte de las amplias playas de este tramo aparecen en co- zarena Llopis.
rrespondencia de amplios valles fluviales en los que los materiales
son sedimentos continentales y de transicion marino-costera de
menos de 1.8 millones de afos (cuaternarios) (Denyer & Alvarado,
2007). Los basaltos, en cambio, suelen aparecen en los acanti-

lados y zonas rocosas entre playas, y en playas con una mayor

componente rocosa como Punta Islita o Corozalito; también son
los responsables del color negro de la arena de playa Camaronal.

Caminando desde el sur del sector hacia el norte, encontramos

primero el valle del rio Ario que separa las amplias y extensas Figura G-31: fotogra-

playas de Ario (Figura G-30 B) y Pencal (Figura G-23). Después fia aérea de un sector

encontramos el rio Jabilla que limita al sur playa Coyote, y el Rio 28 PIENE EEIIED & @

______

Ciego que limita por el sur la playa de San Miguel de Jabilla. En- JHIE S el e

tre ambos rios, donde se encuentran las playas de Jabilla (Figura MEEE e U Snel-
G-30 D) y Coyote (Figura G-30 C y Figura G-32), se desarrolla

una amplia llanura costera y dos esteros (Estero Coyote y Jabilla).

me corriente de resa-
ca. La flecha naranja

. : . : marca la presencia
Siguiendo hacia el norte, y tras un pequefio promontorio rocoso,

: , : del canal por donde
encontramos playa Bejuco, en la que desemboca el rio del mismo

- : : fluye la corriente, y la
nombre, y da lugar, de forma similar al caso anterior, a una amplia

: . flecha roja senala la
llanura costera, con esteros y lagunas. A partir de aqui, siguiendo

: : luma de sedimen-
hacia el norte, ya no hay llanuras costeras tan amplias en las pla- P

yas de Corozalito e Islita, que son playas mas recogidas y situadas () G CAE CeliEiE

~ enera a varias de-
entre zonas montafosas. No es hasta llegar a playa Camaronal, 9

cenas de metros de

que volvemos a encontrar una llanura costera relativamente am-
la playa. Figura reali-

plia, aunque de menor entidad que las descritas para la zona sur ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA BEJUCO

d t t | d b i rtante rio O (GUANACASTE) zada por Isabel Aro-
e este sector, en la que desemboca el importante rio Ora. Proyeccién CRTM 05 " .
Debido a la apertura y linealidad de las playas de este MAPA Datum WGS84 zelilriel Loipls, 2 el

de fotografias aéreas
del vuelo CNE-2012

(resol. 1 m).

/P, el peligro por corrientes de resaca es alto o muy alto en todas
ellas. Camaronal, Bejuco (Figura G-31), Jabilla, Coyote (Figura
G-32), Caletas, Pencal (Figura G-33) y Ario son playas de peli-
grosidad muy alta, expuestas a fuertes oleajes y en las que se ha

. , . . 0 50 100 150 200 250m
observado, mediante fotografias aéreas, numerosas corrientes

de resaca. En Punta Islita y Corozalito, dos playas que se di-
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ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA COYOTE
(GUANACASTE)
Proyeccién CRTM 05
Datum WGS84

0 50 100 150 200 250 300 m

Figura G-32: imagen aérea de un sector de playa Coyote. En esta foto se observa una
espectacular corriente de resaca, evidenciada por la ausencia de olas rompientes, que
marca la presencia de un enorme canal de resaca (linea punteada naranja) de unos

200 m de longitud. Figura realizada por Isabel Arozarena Llopis, a partir de fotografias

aéreas del vuelo CNE-2012 (resol. 1 m).

ferencian geomorfoloégicamente de las antes mencionadas,
por ser de menor tamafo y presentar afloramientos rocosos,
quiza representen un peligro por corrientes de resaca algo
menor, pero que esta siempre presente; esto es debido a su
también fuerte exposicion a oleajes y a la presencia de ro-
cas parcialmente sumergidas que, ademas del peligro que
representan por si solas, favorecen la formacion de corrien-
tes de resaca en sus inmediaciones. Este sector de costa
esta bastante sefalizado con rétulos del ICT que advierten
del peligro por corrientes de resaca; también existen abun-
dantes roétulos artesanales, como en San Miguel de Jabilla
(Figura G-34 B, C y D) y en Corozalito (Figura G-34 A). En
playa Punta lIslita, existen una serie de banderas y demas
sefalizaciones, que resultan poco claras para el visitante y
deberian disefiarse con mas cuidado para que sean perfec-
tamente entendibles.

Otros peligros que acechan en estas costas son las poten-

tes desembocaduras de rios que pueden bloquear el paso, o

PLAYAS DE COSTA RICA CON ENFASIS EN LA SEGURIDAD

ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA FRIJOLAR
(GUANACASTE)
Proyeccién CRTM 05
Datum WGS84

0 75 150 225 300 375 m
e e —

Figura G-33: imagen aérea de un sector de playa Pencal, en el que se observa un canal
de resaca (linea punteada naranja) caracterizado por la ausencia de oleas rompientes,
y la pluma de sedimento que se genera por la corriente de resaca (flecha roja). Figura
realizada por Isabel Arozarena Llopis, a partir de fotografias aéreas del vuelo CNE-2012

(resol. 1 m).

arrastrar a personas, el fuerte oleaje y la presencia de rocas
en zona intermareal en algunas de ellas (MAPA 7P-Peligros).

Los accesos a las playas del MAPA 7P en general son
buenos, especialmente hacia el sur del sector. Hay que te-
ner en cuenta que, en época lluviosa, el acceso a Islita y
Corozalito puede ser complicado por el estado del camino
(MAPA 7P-Accesos).

La inmensa mayoria de las playas de este tramo es recta

] v
[]
i'
]

ON i .,_.4
PRECAUCION o ool

=ulilizemos os [::05:1,' eros

y abierta, y la arena varia en tonalidades del pardo, excepto

~ Lt

?- 3ANENSE coN'.

Camaronal que presenta arenas negras (MAPA 7P-Color de

la arena).

Las actividades que se realizan mayoritariamente en estas
playas son el surf y el avistamiento de tortugas (Camaronal
y Pencal), y el ocio y el baifo (jsiempre con precaucion!) en

Figura G-34: rétulos artesanales con diferentes men-

general. En playa Camaronal, por motivo del anidamiento de sajes en A: playa Corozalito; B, C Y D: playa San

tortugas, se creo el Refugio de Vida Silvestre de Camaronal, Miguel de Jabilla. Fotografias realizadas por Isabel

que cuenta con una caseta para visitantes e instalaciones :
Arozarena Llopis.

en la playa para viveros de tortugas (MAPA 7P-Usos).
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Mapa 7P de Peligros - Playa Camaronal - Playa Ario
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Mapa 7P de Accesos - Playa Camaronal - Playa Ario
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Mapa 7P Color de la Arena - Playa Camaronal - Playa Ario
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Mapa 7P de Usos - Playa Camaronal - Playa Ario
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MAPA 8P-PLAYA SANTA TERESA-PLAYA TAMBOR

ste sector puede dividirse desde el punto de vista

geografico-geomorfoldgico en dos sectores: el que va

desde el Rio Ario hasta Cabo Blanco, y desde Cabo
Blanco a Bahia Tambor o Pochote (sin incluir la bahia, que
se incluye en el MAPA 9P). Todo el MAPA 8P pertenece en-
teramente a la provincia de Puntarenas. El primer sector esta
orientado hacia el suroeste y el segundo hacia el sureste.

En el primero de los sectores, al que llamaremos sector
Santa Teresa, afloran mayoritariamente unas rocas sedi-
mentarias (areniscas, conglomerados y lutitas) de edades
comprendidas entre los 65 y 34 millones de afos (Paleoce-
no-Eoceno) (Denyer and Alvarado 2007).

En el segundo sector, al que llamaremos el de Montezu-
ma, afloran también, de forma mayoritaria, rocas sedimen-
tarias (areniscas, lutitas y conglomerados) de edades com-
prendidas entre los 5.3 y 1 millon de afios (Plio-Pleistoceno)
(Denyer and Alvarado 2007) aunque, especialmente en los
alrededores de Montezuma afloran a nivel de costa, rocas
volcanicas oscuras (basaltos) y edad entre 135-65 millones
de afos (Cretacico) (Denyer and Alvarado 2007).

Desde el punto de vista de la geomorfologia costera, po-
demos diferenciar los dos sectores, el de Santa Teresa y el
de Montezuma, por sus rasgos litorales. En la zona de San-
ta Teresa, son mas frecuentes las playas amplias, abiertas
y rectilineas, en las que siempre hay algunos afloramientos
rocosos, pero el amplio depdsito arenoso o de guijarros es
el protagonista (Figura G-37). Ademas de las amplias pla-
yas arenosas, también encontramos playas rocosas, en he-
rradura y levantadas a medida que nos acercamos a Cabo
Blanco, especialmente en la zona de Malpais. No solamente
encontramos en ellas las clasicas plataformas subhorizon-
tales intermareales (Figura G-38 A, C y D), sino que encon-
tramos algunos acantilados (Figura G-36) y otros especta-
culares afloramientos tabulares y mas elevados respecto al
nivel del mar, como los de playa el Muelle.

Esta abundancia de costas rocosas es la causa de la pre-
sencia de sedimentos de tamafio muy grueso en las playas;
en playas como Carmen (Figura G-37 A) y Malpais (Figura
G-37 By C), encontramos acumulaciones relativamente ex-
tensas de grava y cantos, procedentes de la erosion de estas

plataformas rocosas. En la zona de Montezuma, encontra-

6 4
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Figura G-35: fuerte oleaje
y formacion de corrientes
de resaca en A) playa Ce-
dro (oleaje cadtico con-
centrado en un punto),
B) playa Cocalito de Pun-
tarenas (espuma que se
extiende hacia el mar), C)
playa Quitzales (olas que
chocan unas con otras) y
D) playa Marte de Mon-
tezuma (pluma de sedi-
mento y espuma que se
extiende hacia el mar).
Fotografias realizadas por

Isabel Arozarena Llopis.

Figura G-36: derrumbes
en acantilados laterales a
las playas de A) Cocalito
de Puntarenas, B) Cue-
vas y C) Quitzales. Fo-
tografias realizadas por

Isabel Arozarena Llopis.
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Figura G-37: Material sedimentario grueso sobre la arena de playa en las playas del

sector de Santa Teresa. A) Playa Carmen. B y C) playa Malpais. D) Playa Poza de

Gallo. Fotografias realizadas por Isabel Arozarena Llopis.

mos playas abiertas, pero de tipo rocoso y levantado, con el
clasico feston rocoso en la zona intermareal, como Cabuya
y Cedros. Mas hacia el norte de estas playas, comienzan a
aflorar los negros basaltos, que producen afloramientos me-
nos planares y mas prominentes, como en playa Roca las
Manchas y Marte de Montezuma. Hasta pasadas las tres
playas al norte de Montezuma (Ylang-Ylang, Piedras Colo-
radas y Wessberg), no encontramos dos verdaderas playas
largas y abiertas, como Cocalito y Grande de Montezuma.
Practicamente todas las playas del sector son muy pro-
pensas a la formacion de corrientes de resaca y en su ma-
yoria presentan valores de peligro por corrientes de resaca
alto o muy alto (MAPA 8P-Peligros). Esto se debe a varios
motivos. Playas amplias y expuestas como las del sector
de Santa Teresa, como Hermosa de Cdbano (Figura G-39),
playas en herradura, o con componente rocosa, de gran
pendiente y muy expuestas, como en el sector de Montezu-
ma; todas ellas representan un peligro con oleajes medios a
fuertes. En playas como Marte de Montezuma (Figura G-35
D), Cedro (Figura G-35 A), Cocalito (Figura G-35 B) y Quit-
zales (Figura G-35 C y Figura G-41), es muy comun poder

observar las corrientes de resaca. En algunas playas roco-

ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA HERMOSA DE COBANO

0 100

Figura G-38: plataformas rocosas al pie de las playas del sector de Santa Teresa. A) Playa

Barrigona de Malpais. B) Playa Caletén. C) Playa Cocal del Pefidn. D) Playa Poza Plana.

Fotografias realizadas por Isabel Arozarena Llopis.
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Figura G-39: fotografia aé-
rea de un sector playa Her-
mosa de Cobano, en el que
se observa la presencia de
un canal de resaca (linea
punteada naranja), eviden-
ciado por la ausencia de
olas rompientes. También
se observan las plumas de
sedimento que marcan el
lugar donde la corriente se
dispersa (flechas rojas), y
algunos afloramientos roco-
sos parcialmente sumergi-
dos (flecha celeste). Figura
realizada por Isabel Aroza-
rena Llopis, a partir de fo-
tografias aéreas del vuelo
CNE-2012 (resol. 1 m).
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sas o en herradura, como Malpais, a menudo se forma una
enorme corriente de resaca que llega hasta fuera de la ba-
hia en herradura (Figura G-40). Las playas mas tranquilas
para el bano en este sector son, probablemente Poza Plana
(Figura G-38 D) y Poza del Gallo, aunque la presencia de
abundantes zonas rocosas parcialmente sumergidas puede
representar también un peligro.

Otros peligros que encontramos en las playas del MAPA
8P son, sobre todo, rocas en zona intermareal, pero también
oleajes fuertes e incluso aguas negras (playa Montezuma).

El acceso a las playas de este MAPA 8P es bastante fa-
cil; a la mayoria de las playas se puede llegar en carro por
carreteras de lastre, las cuales, en época lluviosa tienden
a estar en peor estado (MAPA 8P-Accesos). Playas Ylang-
Ylang, Piedras Coloradas, Wessberg y Cocalito, deben al-
canzarse caminando desde playa Marte de Montezuma.

Los colores de la arena son bastante claros en el tramo de
Santa Teresa y mas pardos en el sector de Montezuma, re-
flejando el cambio geoldgico entre los dos sectores (MAPA
8P-Color de la arena) (de rocas sedimentarias de colores
claros, a rocas volcanicas de colores oscuros).

La practica del surf es una de las actividades mas popu-
lares, especialmente en el sector de Santa Tersa, aunque
también en Cabuya y Cedros. El tramo se presta mucho a
las caminatas para observar el paisaje tanto en playas del
sector oeste, como Barrigona, el Muelle y Cuevas, como del
sector este, como Ylang-Ylang, Wessberg y Piedras Colora-
das. Ademas, este MAPA 8P cuenta con la Reserva Natural
de Cabo Blanco, por donde se pueden realizar caminatas,
y la Reserva Natural Wessberg (ademas de alguna otra)
(MAPA 8P-Usos).

ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA MALPAIS
(PUNTARENAS)
Proyecciéon CRTM 05
Datum WGS84

ORTOFOTOGRAFIA DE PLAYA QUITZALES

(PUNTARENAS)
Proyeccion CRTM 05
Datum WGS84
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Figura G-40: especta-
cular corriente de re-
saca en playa Malpais,
sefnalada gracias a las
plumas de sedimen-
to que ésta genera
(flechas rojas). Figu-
ra realizada por Isa-
bel Arozarena Llopis,
a partir de fotografias
aereas del vuelo CNE-
2012 (resol. 1 m).

Figura G-41: irregula-
ridades en la linea de
playa (cuspides de pla-
ya o montes y valles)
en las que se forman
corrientes de resaca
en playa Quitzales. Fi-
gura realizada por Isa-
bel Arozarena Llopis,
a par tir de fotografias
aéreas del vuelo CNE-
2016 (resol. 0.5 m).
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Mapa 8P de Peligros - Playa Santa Teresa - Playa Tambor
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Mapa 8P de Accesos - Playa Santa Teresa - Playa Tambor
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Mapa 8P Color de la Arena - Playa Santa Teresa - Playa Tambor
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