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Tortuguero es el principal atractivo de esta zona, invitando al turista
a maravillarse con su biodiversidad, una pesca deportiva excelente,
interesantes viajes por una compleja red de canales interconectados
y observar especies de tortugas mientras éstas anidan. Se ubica en
el Caribe Norte de Costa Rica y comprende el centro de desarrollo
de Tortuguero y de Parismina.

La regién es mundialmente reconocida por sus atractivos principales
como: el desove de tortugas verdes en las playas del Parque
Nacional de Tortuguero y el Refugio Nacional de Vida Silvestre
Barra del Colorado, sitio privilegiado para la pesca deportiva del
rébalo, el sdbalo y otras especies.

El destino mas atractivo del Caribe Norte es sin duda Tortuguero,
un impresionante parque nacional que protege la anidacién de
tortugas verdes. Cerca de Tortuguero, la zona norte del Caribe
también alberga algunos pueblos remotos donde se practica la pesca
deportiva, y los que se pueden ver las grandes e impresionantes
tortugas Baula durante algunos meses del afo.

En esta region se localizan dos &reas protegidas: el Refugio de
Barra del Colorado, ubicado en la zona fronteriza con Nicaragua,
y el Parque Nacional de Tortuguero, una zona rodeada de bosque
costero donde, sin embargo, también hay pantanos. Por ser parte de
la regidn caribefa es una zona muy lluviosa, aunque entre diciembre
y abril el clima es menos himedo, aunque esto no significa que en
esos dias no llueva.

Esta miniguia contiene la oferta de tours y actividades que puede
hacer en los cantones de Pococi, Guacimo y Siquirres.

Parque Nacional Tortuguero

El Parque Nacional Tortuguero es conocido como el pequeiio
Amazonas, por contener la muestra mas grande de bosque himedo
tropical protegido. Se caracteriza por un complejo sistema de rios,
canales y lagunas, donde algunos se emplean para el traslado fluvial
de pobladores y es uno de sus principales atractivos para el disfrute
de sus visitantes. Esto permite observar una extraordinaria flora y
fauna. La ubicacién de los canales de Tortuguero, por su proximidad
al mar, convierten a estos en una importante area para el desove de
las tortugas. Se encuentran cuatro tipos de tortugas maritimas que
anidan aqui: la tortuga verde (Chelonia mydas) la mas numerosa de
julio a octubre. La tortuga baula (Dermochelys coriacea) de marzo a
junio. La tortuga carey (Eretmochelys imbricata) de abril a octubre.
Y la tortuga cabezona (Caretta caretta) de abril a mayo. Las aves son
abundantes conociéndose aproximadamente 442 especies, entre

ellas: la lapa verde (Ara ambigua), la gallina de monte (Tinamus
major), el pavén, tucanes, gavilanes, etc.

El turismo es la principal manera de subsistir del pueblo, seguida
de la pescay la agricultura. Las actividades para los turistas se dan
de dia y de noche en este excitante punto: caminatas, disfrutar
del sol y la playa, observar la biodiversidad, paseos en bote o
kayak por los canales de Tortuguero, o disfrutar de la vida social
tipica caribefia, su musica y baile.

Refugio Nacional de Vida Silvestre Barra del
Colorado

En el territorio del RNVS Barra del Colorado se pueden encontrar
areas costeras, lagunas, rios, pantanos herbaceos, bosques
inundados y bosques de pequeiias colinas que no superan los
219 metros sobre el nivel del mar. La alta precipitacion durante
casi todo el afio convierte al RNVS Barra del Colorado en uno
de los sitios mas lluviosos del pais, con una humedad relativa
anual promedio de un 88 %, como es tipico de las zonas bajas del
trépico muy himedo.

Todos estos elementos hacen del RNVS Barra del Colorado una
de las areas con mayor diversidad biolégica de la regién del
Caribe costarricense. Es hogar de gran diversidad en especies,
incluyendo la tercera parte de las especies de fauna declaradas en
peligro de extincién para el pais. Posee ecosistemas que generan
servicios esenciales para el bienestar de las comunidades que lo
forman y tiene un alto atractivo turistico ain no descubierto del
todo por nacionales y extranjeros.

El Refugio de Vida Silvestre Barra del Colorado, por su cercania se
administra desde el Parque Nacional Tortuguero.

Turismo

En la zona de influencia al Parque Nacional Tortuguero sobresalen,
principalmente, las comunidades de: Barra de Parismina, Barra
de Tortuguero y San Francisco, cuyo acceso es, principalmente,
por via acuatica o aérea. Sus pobladores, han incursionado como
principal medio de vida en actividades asociadas al turismo,
vinculado al Parque Nacional Tortuguero, al Refugio Nacional
de Vida Silvestre de Barra de Colorado, a los canales naturales
navegables de la regién, y a las playas donde se da el desove de
tortugas marinas.

Introduccidn




Los pueblos de Barra Parismina, Fortuna y San Francisco, son tres
comunidades rurales caracteristicas por actividades econémicas del
sector primario. Barra Parismina y San Francisco, son comunidades
desarrolladas por la pesca y el turismo, con pocos desarrollos
de agricultura de subsistencia basada en plétano o tubérculos; y
la comunidad de Fortuna, se desarrolla con base en actividades
agropecuarias como platano, palma y tubérculos.

Poblado de Tortuguero: Se ubica en la barra del Tortuguero, y
colinda con el Parque Nacional Tortuguero en el Centro Operativo
Cuatro Esquinas, siendo el punto de referencia al mismo. Es la
comunidad con mayor oferta turistica en la zona de influencia
del Parque Nacional Tortuguero, y es el pueblo con mayor
crecimiento en poblacién e infraestructura en la zona de influencia
al parque; siendo el centro comercial y de distribucién turistica de
las comunidades alrededor del rio y los canales de Tortuguero.

Disfrutar de las maravillas del pueblo de Tortuguero es otra de las
actividades imprescindibles en tu visita. Un enclave alejado del
bullicio propio de la civilizacién, en el que no encontrarés colapsos
de tréfico, sino un paraiso invadido por el reggae y personas en
bicicletas.

Una de las cosas que llama mas la atencion del pueblo son los
murales que adornan sus paredes, llenos de color y alegria, en
combinacién perfecta con el carécter de sus habitantes.

Poblado de San Francisco: Es uno de los uUltimos asentamientos
creados en la regién. Por su cercania con la comunidad de
Tortuguero, la mayor parte de su poblacién se abastece y trabaja en
esta comunidad, principalmente, en la actividad turistica. En este
tema, San Francisco cuenta con una oferta turistica muy limitada,
y con muy pocas inversiones proyectadas por los pobladores. No
obstante, dentro de su territorio se ubica la entrada a los senderos
del cerro Tortuguero, es cual, es uno los principales atractivos
turisticos no aprovechados de la zona, y cuya apertura a la actividad
turistica puede provocar un importante crecimiento comercial en la
comunidad.

Poblado de Barra de Parismina: Es un pueblo ubicado en |a frontera
sur del Parque Nacional Tortuguero, perteneciente al cantén de
Siquirres. Se conecta con el PNT mediante un canal fluvial o por el
mar Caribe. El turismo de la comunidad se asocia al PNT a través
de la Asociacidén Salvemos las Tortugas de Parismina (ASTOP),
que recluta voluntarios nacionales e internacionales; ademas, de la
presencia de pequefios hoteles y cabinas, dedicados al turismo de
pesca de aventura o ecoturismo.

En la zona cercana a Barra de Parismina se encuentra el segundo
puesto de ingreso al PNT (Puesto Jalova); este puesto, recibe
menos visitacion que el sector Cuatro Esquinas, esto a pesar de
contar con varios atractivos similares.

Poblados de Linda Vista y Zota 1. Ambos se encuentran ubicados
sobre la Ruta 247, de la Estacion de Servicio de Palmitas 12
kilbmetros, camino a Barra del Colorado. En estas comunidades
se puede realizar turismo rural para disfrutar de lagunas internas,
senderismo, gastronomia con productos locales. Ademas de
ofrecer tours a las lagunas de Kawe y La Garza, dos espejos de
agua ideales para la observacién de aves acuaticas; asi como la
visita a los senderos de cerro Coronel uno de los puntos mas altos
del Caribe Norte.

Barra del Colorado: Situada en el extremo norte de Costa
Rica, cerca de la frontera con Nicaragua, con paisajes naturales
y actividades de aventura al aire libre; a 35 kildémetros al norte
de Barra del Tortuguero. Su paisaje compuesto por bosques
tropicales, tierras pantanosas eislas fluviales, se ha vuelto el destino
ideal para la pesca deportiva de sabalo real y el rio Colorado es
el lugar perfecto para la pesca deportiva de gran variedad de
especies. Ademas de la pesca deportiva, Barra del Colorado se ha
ido desarrollando con otras actividades de atraccién y relajacién,
como tour en canoas a lagunas internas, avistamiento de aves, asi
como a degustaciéon de platillos representativos de la zona con
productos frescos del mar.

Tortugas

Esta drea es un sitio de importancia biolégica por la anidacién
de las tortugas marinas, como las baulas (Dermochelys coriacea),
la tortuga verde (Chelonia mydas) y la carey (Eretmochelys
imbricada), asi como, los manaties, caimanes, sabalos, aves
migratorias, chancho de monte, tepezcuintles, danto, especies
de palmas como el yolillo, o de playa como la uva de playa, icaco
o sangrillo y otras especies propias de los humedales.

Pesca

En su cauce inferior el rio Reventazdén; uno de los mas caudalosos
del pais, se une al rio Parismina. Este rio, en particular las areas
cercanas o préximas a su boca, tiene gran reputacion, debido a
la rica pesca que posee. Existen varios albergues de pesca que
ofrecen todo lo requerido para practicar la pesca deportiva en
esta zona que colinda hacia el norte con el limite sur del Parque
Nacional Tortuguero. Por esta razén, el embarcadero de Cafo
Blanco es el punto de origen de muchos viajes a ese parque
nacional.
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¢ Cémo llegar?

La principal via de acceso a Tortuguero es a través del curso
de los rios y lagunas en botes. Para ello la principal opcién
es llegar al embarcadero de La Pavona, donde salen los botes
hacia el Parque Nacional de Tortuguero, en transporte privado,
publico o taxi.

Otra opcién es tomar el bote hacia Tortuguero desde
Moin. En este caso los botes cuestan un poco mas
porque ademas de llevarte hasta tu hotel en el parque,
te ofertan el viaje como un tour para disfrutar desde el primer
momento de las maravillas naturales de la zona. El viaje desde
Moin puede durar mas o menos medio dia, haciendo paradas
para ver animales, aves y los hermosos paisajes del Parque
Nacional Tortuguero y reservas cercanas como la de Pacuare

y Parismina.

2)
gf_) Itinerario de lanchas aqui

2) .
@ortuqueroecoexperrences. com

También existe la opcién de viajar a Tortuguero en
avién desde San José, es mas costoso, pero mucho

més rapido y comodo, si se tiene la posibilidad. Hay
dos compaiifas aéreas que realizan este trayecto: Sansa y
Aerobell.

En la zona existen tres aeropuertos aptos para vuelos locales,

en Barra del Colorado, en Barra de Parismina y uno en Barra

de Tortuguero, siendo el segundo el mas utilizado por
‘O™=0"as empresas que brindan el servicio de traslado aéreo.

Automévil

Importante saber antes de emprender el viaje en coche:

Para llegar al dltimo bote a Tortuguero, deben de estar sobre
las 16:00 h en La Pavona. En el caso de que lleguen mas tarde
hay que pasar la noche en Cariari y retomar el viaje el dia
siguiente.

En La Pavona no hay alojamiento.

1. De San José a Cariari:

Desde San José hay que tomar la carretera 32 hacia Limén
que llega a Guépiles. Una vez llegado a Guépiles continten
en la carretera 32 hasta llegar a la gasolinera Santa Clara.
Giren a la izquierda. Después de 8,1 km al norte gira a la
izquierda en el cruce de caminos. Sigan las vias del tren
por unos 0,7 km, llegando a la carretera principal giren a la
derecha. Después de 10,4 km llegan a Cariari.

2. De Cariari a La Pavona:

Sigan la calle pasando por Cariari para 7,1 km. Llegando a un
cruce giren a la derecha hacia Campo Dos. Sigan el camino
siguiendo las indicaciones Campo Dos y Cuatro Esquinas.
Sigan la carretera hasta llegar a Cuatro Esquinas. Después
de 8,9 km llegan al pueblo de Palacios. Después de la Tienda
Abastecedor Palacio (a la derecha) giran a la izquierda. También
hay indicaciones que guian a Tortuguero. Sigan la carretera
de la izquierda para 5,7 km hasta que vean un edificio con un
aparcamiento viejo. Aqui giren a la izquierda y sigan el camino
hasta llegar a la Pavona. En la Pavona se ofrecen parqueo
por $10 por dia vigilado las 24 horas, dénde pueden dejar el
automovil seguro.

3. De La Pavona a Tortuguero (en bote):

En La Pavona tienes un aparcamiento que se queda con un
guardia por la noche. También dispones de un restaurante en
ese muelle.

Llegar a Tortuguero via Moin

Es una de las rutas que usan algunos viajeros desde Puerto
Viejo. Se viaja primero hasta Limén y de ahi en taxi hasta Moin,
un puerto al lado de Limén. Las lanchas que salen de aqui
son servicios privados y no siempre tienen sitio ni son muy
frecuentes. Esta ruta es la que viaja mas tiempo por agua.
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Tours generales en Pococi

Tour por el jardin

Explore las plantas y flores que crecen
en los jardines de Turtle Beach Lodge.
Durante el recorrido por el jardin
medicinal podra aprender los usos
locales de las plantas medicinales, asi
como estas contribuyen a la salud y
preservacion de la poblacion de
tortugas.

?Turtle Beach Lodge

Canales de Tortuguero

Comience su dia explorando los canales de
Tortuguero en un bote fluvial, donde se
deslizaré a lo largo del rio junto con la vida
silvestre y disfrutara de excelentes vistas de
la flora y fauna local. Podrd conocer la
plantacion de cacao y observar a los
perezosos, monos aulladores, aves acuéticas,
murciélagos y cocodrilos, la selva tropical del
canal de Tortuguero, las vistas del campo, la
playa, y demas.

? Chinitas Eco Lodge
?Hotel el Icaco

Cé@ Meji Travel
@Barra del Colorado

®Evergreen Tortuguero ®Pachire Lodge
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Tours generales en Pococi

Cg@ Regresar a contenidos

) Eclosién de tortugas bebés
Surca los cielos en

teleférico

Elévese por los aires en el teleférico, y su-

Jardin botanico

Anidacion de tortugas

Esta experiencia es Unica en la vida, podra ser testigo de un
fenémeno de la naturaleza increible. Observe a las crias de
tortuga salir del nido y luego dirigirse al agua. Sera escoltado
por guias naturalistas, caminara por la playa en las primeras
horas de la mafana o justo antes del atardecer en busca de un
nido que ha comenzado a eclosionar. Aprenda sobre el
proceso y datos importantes sobre las tortugas.

Visite el jardin botanico de Laguna Lodge y
aprenda sobre la complejidad y belleza de
la flora del Caribe. Podra encontrar familias
de plantas en lugares estratégicos e
identificar facilmente las especies por sus
caracteristicas Unicas de cada grupo de
plantas. También aprendera algunos de los

Esta experiencia reline uno de los momentos magicos de la vida
silvestre, podra rastrear en grupos pequefios a las tortugas para
observar el proceso de anidacién. Aprenda como realizan las
tortugas el desove de huevos y seguidamente proceden a
cubrirlos cuidadosamente, para que cuando sea el momento,
nazcan y puedan dirigirse al mar.

mérjase de forma segura en las profundi-
dades del exuberante bosque lluvioso.
Seguidamente, podra encontrarse con la

naturaleza en los senderos naturales,

C?@ Turtle Beach Lodge (f@ Tortuga Lodge

mientras aprende informacién y datos cu-
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Viajemos al
Caribe Sur

Este tour es perfecto para los amantes de

Pueblo de Tortuguero

Tortuguero es uno de los lugares mas jévenes

Museo de Tortugas Avistamiento de aves

del planeta Tierra en cuanto a su formacién

geolégica. Ubicado en medio de arroyos y . . .
Si es un aficionado a los péjaros, un observador de aves o

simplemente un amante de la naturaleza, esta experiencia es para
usted. Mientras disfruta el aire fresco y refrescante de las
montafas limonenses, podré observar una gran variedad de aves
en distintas locaciones, pues Centroamérica es una parada
importante en la ruta migratoria de muchas especies de aves.

Conozca este pequefio museo y centro de conservacion,
donde tendra la oportunidad de aprender mas acerca de las
diferentes especies de tortugas marina que anidan y desovan
en las playas de Tortuguero.

sistemas de vias fluviales, rodeado de la arena, el sol y sumergirse en las aguas

vegetacion tropical y frente a ella, el mar maés cristalinas del pais. Podra visitar playa

Caribe da la bienvenida a miles de tortugas Manzanillo, playa Punta Uvay su cueva, asi

que anidan en sus playas cada afio. El pueblo como Puerto Viejo. Diviértase en este

paseo de un dia conociendo las playas mas

de Tortuguero lo remontara al pasado por su 2 Chinitas Eco Lodge

sencillez e infraestructura, adéntrese en la famosas de Limén.

vida de la comunidad. Cé/@ Turtle Beach Lodge Cé/@ Papirus Lodge

2 si.cultura.cr/infraestructura/

(f@ Meji Travel
(?@Hotel Manatus
(?@Chinitas Eco

Lodge

é@ Tortuga Lodge

2
é) Evergreen Tortuguero

(?@ Evergreen Tortuguero
@@ Laguna Lodge
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Senderismo

El senderismo en Costa Rica es simplemente una manera
fantastica de experimentar los tesoros que este pais tiene
para ofrecer. Podra explorar diferentes habitats mientras
camina en el bosque, se sumergird en una exuberante
vegetacion, observard la naturaleza llena de vida a su
alrededor y encontrara una diversa vida silvestre.

Puede realizar caminatas nocturnas o a la luz del sol,
dependiendo de la hora del dia los animales que puede
observar variara, pero se garantiza una experiencia Unica.

C@Turtle Beach Lodge

2 Papirus Lodge
e Hotel el Icaco

C@Turtle Beach Lodge

e llan llan Lodge
e Evergreen Tortuguero

C@Laguna Lodge 2 Chinitas Ecolodge
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Tour de Canopy

Empiece su dia con adrenalina mientras vuela a través de los
bosques de Limén, suspendido de manera segura y viajando
entre plataformas. Podré observar la belleza escénica de los
bosques que atraviesa, mientras a su vez podra apreciar la gran
variedad de biodiversidad de la zona. Muchas de estas opciones
incorporan la posibilidad de realizar Tarzdn Swing y Superman,
una experiencia imperdible.

®Turtle Beach Lodge €2 Papirus Lodge
G@Pachira Lodge G@Hotel Manatus

2 Chinitas ecolLodge

Tours de aventura en Pococi

Pesca deportiva

Costa Rica no solo es reconocida por su selva tropical, vida
silvestre, volcanes y hermosas playas. Tortuguero es un lugar
muy reconocido para realizar pesca deportiva, esto se realiza
en ciertos lugares al ser un area protegida. Podra disfrutar de
una experiencia inigualable acompafiado de un guia con
mucho conocimiento sobre pesca.

¢ Chinitas Eco Lodge

Cé@silverkinqlodqe.com/

Videos de empresas turisticas

© Meji Travel

© Turtle Beach Lodge

Tour en kayak

Disfrute de una aventura en kayak por el maravilloso Parque
Nacional Tortuguero, podrd conectarse con la naturaleza y
admirar la imponente biodiversidad que le rodeard. Es una
excelente manera de realizar actividad fisica de manera diferente,
donde a su vez podré explorar la zona de manera diferente.

€ Laguna Lodge
“®Hotel el Icaco

€ Hotel Manatus

2 Chinitas Eco Lodge

Spa

Consiéntase y revitalice sus sentidos con
un dia en el spa, reciba diversos
tratamientos como tratamiento facial,
exfoliacién, envoltura con el producto
adecuado a la necesidad de tu piel
(chocolate, café, uva, barro, algas), masaje
para aliviar la tensién, masaje terapéutico
de tejidos profundos, manicura y pedicura,
entre otros.

2)
e Evergreen Tortuguero

P Pachira Lodge

© Hotel Manatus

© Barra del Colorado

o Tortuga Lodge
© lanllan Lodge

© Tapirus Lodge

© Pachira Lodge
° Laguna Lodge Tortuguero

© Chinitas Eco Lodge
© Hotel Icaco

© Posada de Turismo Rural Salamandra

© Evergreen Tortuguero
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https://www.tortugalodge.com/attractions/the-garden
https://www.turtlebeachlodge.com/activities-tortuguero
http://www.ilan-ilanlodge.com/servicios.htm
https://tapiruslodge.com/conexion-natural/
https://www.evergreentortuguero.com/rooms-and-rates/
https://www.hotelelicaco.com/turtle-tour-photo-gallery
https://www.lagunatortuguero.com/activities.html
https://chinitasecolodge.com/tours/
https://www.elzota.com/the-station/
http://asolivi.com/
https://www.tortugalodge.com/attractions/tortuguero-beach
https://www.turtlebeachlodge.com/activities-tortuguero
https://www.tortugalodge.com/activities/baby-turtles-hatching
https://tapiruslodge.com/actividades/#section-2
https://www.tortugalodge.com/activities/baby-turtles-hatching
https://pachiralodge.com/tirolina-canopy/
https://manatuscostarica.com/tours/
https://www.tortugalodge.com/activities/baby-turtles-hatching
https://chinitasecolodge.com/tours/
https://chinitasecolodge.com/tours/
silverkinglodge.com/
https://www.tortugalodge.com/attractions/tortuguero-beach
https://manatuscostarica.com/tours/
https://www.lagunatortuguero.com/activities.html
https://chinitasecolodge.com/tours/
https://www.hotelelicaco.com/turtle-tour-photo-gallery
https://www.evergreentortuguero.com/spa/
https://pachiralodge.com/spa-3/
https://www.facebook.com/210290469179820/videos/663815240966498
https://www.facebook.com/284962321677879/videos/558601567647285
https://www.facebook.com/tortugalodge/videos/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/ILAN-ILAN-Trails-Lodge-894722643969801/videos/?ref=page_internal
https://www.youtube.com/watch?v=JtiulxIEs8U&feature=emb_title
https://www.facebook.com/TurtleBeachLodge/videos/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/tapiruslodge/videos/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/Pachira-Lodge-105911009460357/videos/?ref=page_internal
https://www.youtube.com/user/lagunalodgecr
https://www.youtube.com/channel/UC-2B8KxOYXM9i1SyDyhz5zA
https://www.facebook.com/manatuscostarica/videos/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/ChinitasLodgeTortuguero/videos/?ref=page_internal
https://www.facebook.com/elicaco1/videos/?ref=page_internal

@ Regresar a contenidoj

La regién de Guacimo con sus espectaculares
ecosistemas como el bosque tropical himedo es

el escenario perfecto para disfrutar de diferentes
experiencias ecoturisticas en el Caribe de Costa Rica.
Es una zona de abundante fauna y flora, y de gran
riqueza para la observacién de las aves. Sobresalen
también el patrimonio cultural, el turismo rural en
albergues, es otra de las opciones a las cuales podra
optar el visitante.

En esta fabrica de agua abundan también los reptiles
y especialmente los anfibios, acompanados por
mamiferos como el oso hormiguero, el perezoso y el
jaguar, el puma, el tapir, el aguti, el venado, etc.

Ademas, la experiencia ecoturistica —que va
acompanada siempre de la indispensable figura del
guia- se complementa con la oportunidad de realizar
actividades de aventura (cabalgatas, cuadriciclos,
senderismo y montanismo), cataratas, paseos en bote
y pesca deportiva en el rio Parismina, miradores,
puentes colgantes. Asi como, tours teméticos (cacao,
café, yogurt, jabones medicinales, queso), visitar un
jardin botanico, tour de agricolas (circuma, pimienta,
entre otros cultivos). También, vivira la experiencia

de horticultura ornamental, floricultura, fruticultura,
agropecuario y avicola.

En la zona de Guacimo contamos con diferentes
proyectos turisticos donde podras conocer sobre
temas educativos, gastronémicos y cientificos. Asi
como servicios de hospedaje en la montana (zona
de camping, lodge, cabafias), tour operadoresy
transporte local.

Informacién:

i ' ] (VQwww.guacimo.go.cr[turismoz
- 5 { e
(/?@Mapa de Guacimo

Catarata Sa'lfo‘1ae L& Diosa -
Municipalidad de Guéatimo - -

i i 2

El Jardin Tropical

Realice un recorrido por las plantaciones
de flores tropicales y asémbrese por la
variedad de colores y formas, asi como
aprenda los procesos realizados por la
empacadora para mostrar el proceso de
empaque. Esta experiencia es perfecta
para aprender sobre la flora de la zona 'y
comprar flores.

PEl Jardin Tropical

Casa tipica

Disfrute una experiencia tipica en Costa
Rica, podra vivir en carne propia el dia a
dia de las comunidades limonenses,
mientras visita una casa tipica de Limdn,
asi como aprende sus costumbres y
aprende sobre la gastronomia de la zona.

if@Ecolirios Hotel

Caribbean Boaical
Garden

Recorra este jardin, Unico en su clase,
dedicado principalmente a las orquideas.
Conozca sobre la innovadora produccién
de orquideas con base tecnoldgica en el
Caribe. En el recorrido, podré observar
diferente fauna y flora de la regién.

@Caribbean Botanical Garden

Green House

Deslicese por las copas de los arboles de la sel-
va tropical en una géndola del cielo en busca
de monos, perezosos y coloridas aves de la sel-
va tropical. Seguidamente, visite los hébitats
de ranas, reptiles y mariposas. Ademas, podra
recorrer los diversos senderos en el bosque y
admirar las vistas y sonidos de la naturaleza, asi
como una hermosa cascada. Finalmente, podra
visitar The Foundation for Rainforest Research,
donde investigadores universitarios descubren
los misterios de la naturaleza y aprenden sobre
nuevas y emocionantes especies.

)
““Ecolirios Hotel

Avistamiento de aves

Mientras disfruta el aire fresco y refres-
cante de las montanas limonenses, podra
observar una gran variedad de aves en
distintas locaciones, pues Centroamérica
es una parada importante en la ruta mi-
gratoria de muchas especies de aves.
Aproveche esta oportunidad para tomar
fotos espectaculares y conocer las espe-
cies tipicas de la zona.

O)

(5”Ecolirios Hotel
“?Caribbean Botanical Garden

©

Cena romantica

Esta experiencia es perfecta para las parejas
que desean un escape romantico. Se vera ro-
deado del bosque tropical junto a la frescura
que genera por el rio debajo de sus pies,
mientras disfruta de una deliciosa cena a la luz
de las estrellas y los sonidos Unicos de la natu-
raleza.

(7
(Ecolirios Hotel

Inventario turistico de Guacimo:

(57 google.com/maps/
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https://www.facebook.com/eventosheliconia/about/
https://www.facebook.com/orchidcaribbean
https://ecolirios.com/experiencie/
https://www.facebook.com/orchidcaribbean
https://ecolirios.com/experiencie/
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=19F9eNC5L8sy7zhDykoprV pmXBcm116Pq&usp=sharing
https://ecolirios.com/experiencie/
https://ecolirios.com/experiencie/
https://www.guacimo.go.cr/turismo/
https://www.google.com/maps/d/u/1/edit?mid=19F9eNC5L8sy7zhDykoprVpmXBcm116Pq&usp=sharing

Para mayor informacién de otros servicios
turisticos haga click en

@ Regresar a contenldoj é?) www.guacimo.go.cr/turismo/

Jardin de ranas Puentes colgantes

Senderismo Cabalgatas

Conozca unos animalitos muy curiosos
Descubra la belleza de los bosques

en su habitat natural en esta . Para los mas aventureros, podran pasar el Péngase en contacto con el vaquero que
experiencia nocturna, podré recorrer costarricenses  en nues'fro . pu?nte di [ d ie los diferent llevad | imé d

. R colgante. Esta es una experiencia guiada 'a explorando a pie fos diterentes eva dentro al conocer Limén montado en
Io's diferentes estanq'ue‘s y J‘ardlnes en senderos naturales y sorprendentes a senderos, y conectar con los sonidos cile la caballos altamente cuidados y entrena-
mientras observa los distintos tipos de través de los densos bosques de naturaleza generados por la gran cantidad dos. Durante el recorrido, su guia le ha-

de animales que se encuentran en la zona.
Ademas, podra observar la flora propia de
la zona y tener un acercamiento Unico con
la biodiversidad de Limén.

ranas con sus atractivos colores. Guécimo. Usted ir4 en una caminata para blara sobre la vida silvestre y la naturaleza
tener una experiencia uno a uno con la

flora y la fauna de la zona.

local; también puede tener la oportuni-

~Ecolirios Hotel dad de ver varias especies de iguanas,

, . aves, mariposas, monos y mas.
Podréd admirar bellezas naturales desde ! P ! y

el suelo en nuestros senderos naturales o 5

.. . .. ) ..
descubrir sistemas de vida Unicos desde (57 Ecolirios Hotel
el dosel del bosque.

Figues Farm

figuesfarmcr.com/tours

Siembra un arbol

Conecte de una manera diferente con

la naturaleza, mientras devuelve un

Cataratas

Viva una experiencia dnica!

Para observar estas espléndidas cataratas de 20 metros de altura, nuestros visitantes

poco a la naturaleza por todas las
cosas que nos da. Podra sembrar un
arbol, el cual contribuird en el futuro a
generar un aire mas limpio para todos.

Una experiencia Unica que le permitira
P P deben pasar por senderos entre el bosque y cémodas areas de descanso e hidratacién a

través de un bosque con arboles nativos de la zona. Una vez frente a las cascada,
encontrarad un amplio y cémodo mirador desde el cual podra congelar tus recuerdos
haciendo fotografias Unicas e inéditas jy finalmente tomar un refrescante bafio en las

ser parte del cambio.

?Ecolirios Hotel
cristalinas aguas de las cataratas Los Montes!

5 [
2 figuesfarmcr.com/tours-cataratas/
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https://www.figuesfarmcr.com/tours/puente-colgante/
https://ecolirios.com/experiencie/
https://www.figuesfarmcr.com/
https://ecolirios.com/experiencie/
https://www.guacimo.go.cr/turismo/
https://ecolirios.com/experiencie/
https://ecolirios.com/experiencie/

Turismo rural Guacimo 2 Regresar a contenids Tourismo rural y bienestar - Guacimo
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Esta experiencia le permitird aprender so- i N« w2 ) -_.' e A : A 5 Rt &

bre el caco y sus procesos de elaboracién,

asi como acercarse a las comunidades lim- 2 : ' ot A ’ _ . y : . i, - .
onensesy sus costumbres. En este tour un ' i " = . ) ¢ iy
grupo de muijeres locales le ensefara a ; : -~

preparar chocolate organico y convertirlo : 0L, g 4
en barras de chocolate artesanales. ' : |

Ecolirios Hotel
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icompal‘tl el amor Deg ustar nuestra Cursos de Disfrute de un dia en el spa, reciba diversos
por Ios animales ! COCina ! hortiCUItura tratamientos como: faciales, envoltura con

algas marinas, masaje para aliviar la 1
Ornamental tensién, masaje terapéutico, tratamiento | o Y i -.rJ_j;.-"J.'r- oy
Dentro de nuestros tours de aventura en En Figue's Farm contamos con servicio de . . . . 1 | '.rjll' Iff" :‘*ll“” 1
Figue's Farm te ofrecemos vivir una restaurante, dénde ofrecemos desayunos, Ofrecemos cursos en temas de horticultura fac"al" ma"'cural y pedicura, entre 0"cr.os. sl S A, ':I 8y JI: i '“ﬁ*
experiencia interactiva con los animales almuerzos, refrescos en un ambiente ornamental tales como bonsai, orquideas y Asimismo, podré disfrutar delos beneficios ) ,‘:_I. rﬁ-"‘ -;|‘ . ";.‘ firis } :, Sitoiiiue
de la granja , comparti con los nifios el familiar y rustico. Nos esmeramos por dar otros aspectos relacionados con |la de la hidroterapia, gracias a los efectos e A g ; ,.I, el :}::}:3

valor del amor por los animales. un buen servicio, cumpliendo con todos horticultura. positivos de la aromaterapia.

los protocolos.

Fique’s F Ecolirios Hotel
- rigues tarm (5" Caribbean Botanical Garden

Jardin japonés

gue’s Farm
Disfrute de la paz y tranquilidad de un

jardin japonés.

C?@Caribbean Botanical Garden


https://ecolirios.com/experiencie/
https://caribbeanbotanical.com/attractions-1
https://www.figuesfarmcr.com/granja/
https://www.figuesfarmcr.com/restaurante/
https://ecolirios.com/experiencie/
https://caribbeanbotanical.com/attractions-1

) Regresar a contenidos

Experiencia en Cabécar

La comunidad Cabécar representa el grupo étnico mas
grande de Costa Rica, con fuertes tradiciones y cultura, y es
muy acogedor para los visitantes de su tierra. Podra caminar
a través de la reserva indigena y experimentar su cultura,
conocer las cabafas tradicionales cuidadosamente
construidas, visitar la escuela local, aprender sobre la
tradicién y las técnicas del bosque y demas.

ve Sol River Sanctuary
Pacuare Lodge

Avistamiento de aves

Si es un aficionado a los pajaros, un observador de aves o
simplemente un amante de la naturaleza, esta experiencia
es para usted. Mientras disfruta el aire fresco y refrescante
de las montafas limonenses, podra observar una gran
variedad de aves en distintas locaciones, pues
Centroamérica es una parada importante en la ruta
migratoria de muchas especies de aves.

Comunidad
Bajo del Tigre

Conozca el pequefio pueblo Bajo del Tigre.
Primeramente, para poder llegar a este lugar
viajaré en una géndola suspendida de un cable de
acero. Seguidamente, explore la cuenca delrio y la
selva tropical a pie hasta llegar a Bajo del Tigre,
una pequefia comunidad agricola que produce
especias, raices, tubérculos y mas. Aprenda de sus
costumbres, tradiciones y estilo de vida.s.

acuare Lodge



https://www.pacuarelodge.com/cabecar-indigenous-hike/
https://www.munimatina.go.cr/
http://www.avesol.org/things-to-do-1
https://www.pacuarelodge.com/cabecar-indigenous-hike/
https://www.pacuarelodge.com/rural-experience/
https://www.pacuarelodge.com/rural-experience/
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Clases de SUP-Surf

Costa Rica es la meca del surf y las olas
tienen el tamafio perfecto para quienes
buscan aprender. Aprenda a surfear junto a
la combinacion perfecta de clima tropical,
aguas célidas y la fresca brisa del mar. De
igual manera, podréd fortalecer sus
habilidades con los experimentados guias
que le ayudaran a pulir su manejo de las
olas.

"f@Pacuare Outdoor Center

Pacuare Lodge

Consiéntase y revitalice sus sentidos con un
dia en el spa, reciba diversos tratamientos
inspirados en la cultura local cabécar, que
retne los elementes de las cosas especiales
y reparadoras del entorno. Dentro de los
servicios se incluyen esencias naturales,
aceites corporales, exfoliantes corporales,

envolturas corporales, lociones corporales y

productos faciales. Todos contienen
ingredientes naturales y no contienen
parabenos.

Pacuare Lodge

Ponga a prueba su coraje mientras se sumerge
a través de giros, vueltas y descensos de
rapidos intensos y desafiantes Realice una
emocionante e impresionante visita guiada por
el rio Pacuare, el cual es mundialmente famoso
por su gran belleza, estd flanqueado por
paredes escarpadas y verdes. La vida silvestre
es abundante, con perezosos, tucanes, loros,
coaties, mariposas morpho y ranas de colores
que son vistas comunes.

1)
C ’f:Centro Turistico Pacuare
2 Ave Sol River Sanctuary
( ’@Pacuare Outdoor Center

f’f@Pacuare Lodge

A

Tour de canopy

Observe la belleza escénica de los bosques,
mientras aprecia la gran biodiversidad de la
zona. Muchas de estas opciones incorporan la
posibilidad de realizar Tarzan Swing y Superman.
Esta es una aventura de muy alta adrenalina,
estard en pleno contacto con la naturaleza, sin
pasar por arquitecturas invasivas que te hagan
olvidar que se encuentra en medio de uno de los
ecosistemas mas ricos de nuestro planeta.

K’E@Pacuare Outdoor Center

Pacuare Lodge

Senderismo

Para los mas aventureros, podran pasar el dia
explorando a pie, aventurese en la naturaleza y
elija desde senderos sencillos hasta desafiantes
senderos de montafa, encontrando vida
silvestre y sus huellas, especies de plantas
endémicas, piscinas de rocas, arroyos, cascadas
y otros tesoros naturales. Una experiencia
Unica para reconectar con la naturaleza y
desconectarse de la vida ajetreada de la
ciudad.

“? Ave Sol River Sanctuary
f"@wg@

Cannyoning

Conozca Costa Rica desde un punto de
vista diferente, y qué mejor forma de
hacerlo, que dentro de un cafdén y
cascadas. Costa Rica tiene muchos cafiones
escondidos repletos de plantas exdticas y
vida silvestre, el barranquismo y el rappel
son su mejor opcién para disfrutarlos.

®Pacuare Lodge

f”@Pacuare Outdoor Center
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https://www.munimatina.go.cr/
https://www.pacuareoutdoorcenter.com/tropical-supsurf-academy/
https://www.munimatina.go.cr/
http://www.centroturisticopacuare.com/toursenglish.html
https://www.munimatina.go.cr/
http://www.avesol.org/things-to-do-1
https://www.munimatina.go.cr/
https://www.pacuareoutdoorcenter.com/explore-experience/
https://www.munimatina.go.cr/
https://www.pacuarelodge.com/
https://www.munimatina.go.cr/
http://www.avesol.org/things-to-do-1
https://www.munimatina.go.cr/
https://www.pacuarelodge.com/the-loop/
https://www.munimatina.go.cr/
https://www.pacuarelodge.com/canyoning/
https://www.munimatina.go.cr/
https://www.pacuareoutdoorcenter.com/explore-experience/
https://www.munimatina.go.cr/
https://www.pacuareoutdoorcenter.com/explore-experience/
https://www.munimatina.go.cr/
https://www.pacuarelodge.com/pacuare-canopy-adventure/
https://www.munimatina.go.cr/
https://www.pacuarelodge.com/pacuare-canopy-adventure/
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Directorio de servicios

CORREO(S) TELEFONO(S) SITIO WEB

Actividades Turisticas

G & E CHOCOLATE ADVENTURY COMPANY  gyechocolate@gmail.com https://chocolateadventurecompany.minidux.com/

https://www.facebook.com/Finca-Agroecol%C3%B3gica-Siwak-

FINCAAGROECOLOGICA SIWAKABATA siwakabata@gmail.com 8771-1757 abata-111847920665000/

) https://m.facebook.com/pg/eventosheliconia/
AGROTURISTICO EL JARDIN TROPICAL jardinsa@racsa.co.cr 2763-8026 posts/?ref=page_internal&mt_nav=0

https://www.facebook.com/raftingcr/

TURISMO DE AVENTURA EXPLORADORES  info@exploradoresoutdoors.com 2222-6262 posts/2881300415219576/
AGROECOLOGY CULTURALTOUR OF CARIB- 8329-3216,2718-5453,
BEAN tour_cultural@hotmail.com 2718-6130
FLORES Y FOLLAJES DEL CARIBE S.A. turismocaribbean@gmail.com 2716-8059, 6059-7551  https://www.facebook.com/FFC.agribiotech/
BRISAS DE LA JUNGLA canopbrisas@yahoo.es 27971291 https://www.facebook.com/brisasdelajungla/

CAHUITA ECOADVENTURE PARK
VERAGUA RAINFOREST RESEARCH & ADV.

nasiralicr@hotmail.com

dtorres@veraguarainforest.com;

PARK equiros@veraguarainforest.com 2296-5650,2296-5056  https://veraguarainforest.com/es-es/inicio/
NATIVO ADVENTURES bruno@nativo.cr; info@nativo.cr +(506) 8353-5013 https://nativo.cr/es/inicio/
Caribbean Botanical Garden +(506) 8353-5013

Actividades recreativas acuaticas

PACUARE OUTDOOR CENTER WHITE WATER
EXPERIENCE

info@pacuareoutdoorcenter.com

<info@pacuareoutdoorcenter.com>; +(506)2289-3939  https://www.pacuareoutdoorcenter.com/

Agencias de Viajes

AGENCIA DE VIAJES RECEPTIVA CARIBBEAN  caribbeanadventurescostarica@gmail. https://www.facebook.com/caribbeanadventures.costaricacarib-

ADVENTURES com; julieta.pecou@gmail.com 2798-0619 beanadventures
info.guapiles@lineatours.cr; claudi-
AGENCIA DE VIAJES GUAPILES LINEATOURS  nauo@yahoo.com http://guapiles.lineatours.cr/
LIFE & CULTURE ADVENTOURS lifeculturestalamanca@gmail.com 2750-2129 https://lifeculturetravelcostarica.com/inicio-2/

direccionatec@gmail.com; ongatec@

ATEC ASOCIACION TALAMANQUERNA gmail.com; direccion@ateccr.org

AV.R. ESPECIALIZADA EN TURISMO RURAL
COMUNITARIO RED DE ECOTURISMO INDIGE-
NA DE TALAMANCA

2750-0398,8706-4758  https://ateccr.org/bienvenidos/?lang=es

http://www.obturcaribe.ucr.ac.cr/nuestro-enfoque/cultur-
al27-general/sistema-de-informacion/172-red-de-ecoturis-
mo-indigena-de-talamanca

redindigenal@gmail.com 2710-0867, 8640-7295

agitubrit@gmail.com/ redindigenal@

AGENCIA DE VIAJES AGITUBRITTOURS gmail.com 8777-7757
AGENCIA DE VIAJES RECEPTIVA CARIBE
TROPICAL caribetropical@gmail.com 2755-0244
2755-0000, 2755-0101,
CAHUITATOURS cahuitatours@gmail.com 8887-7481 https://www.cahuitatours.com/
AGENCIA DE VIAJES RECEPTIVA OREGON
TOURS oregontouropen@racsa.co.cr 2758-4050 https://oregontourscr.com/
GECKO TRAILADVENTURES info@geckotrail.com 2756-8412,2750-0290  https://geckotrail.com/
AGENCIA RECEPTIVA COSTARICAVIAJEROS  crviajeros@gmail.com; info@costari-
CRVS.A. caviajeros.com 4701-3684 https://costaricaviajeros.wixsite.com/costaricaviajeros

NOMBRE

GOOD TRAVEL COSTARICA
EXCURSIONES MEJIA

COSTA RICA WAY TRAVEL

TERRAVENTURAS JUNGLE EXPEDITIONS

Centro Nocturno
BAR COLUMBUS

NAVA CAFE
RESTAURANTE SABORES DE CARIARI

VILLAS SANTIAGO

POSADA DE TURISMO RURAL FAITH GLAMP-
ING DOME COSTARICA

BLESSED HOUSE VILLAS
CAHUITA LODGE

BRIBRI LODGE
QUINTAS DE LAREGION

HOTEL CARIBLUE

HOTELACON

CENTRO TURISTICO PACUARE
HOTEL MARIBU CARIBE

HOTELTORTUGA LODGE

PACUARE LODGE

HOTEL ILAN ILAN

TAPIRUS LODGE

HOTEL PARK

VILLAS DEL CARIBE

CORREO(S)

sales1@evergreentortuguero.com;
rafaelincera@gmail.com

excursionesmejia@hotmail.com

travel@costaricaway.net

minnie@terraventuras.com; sostenib-
ilidad@terraventuras.com; gerencia@
terraventuras.com

Directorio de servicios

TELEFONO(S)

2223-7080
2711-2592

2750-3031, 8704-7926,
2750-0694

2750-0750, 8889-1391

5062758-2118

Gastronomia

navacafe.cr@gmail.com

saboresdecariari@gmail.com

2711-2020
2767-1516

Hospedaje

villasantiagocr@gmail.com

faithglampingdomecr@gmail.com
floribel15@gmail.com

cahuitalodge@gmail.com

gabbwald@hotmail.com
cabquintaregion@hotmail.com

info@cariblue.com; contabilidad@
cariblue.com

hotelaco@racsa.co.cr; ho-
tel-acon2010@hotmail.com

info@centroturisticopacuare.com;
pacuarehotel@gmail.com

maribu@racsa.co.cr

tol@expeditions.co.cr; jfallas@expedi-
tions.co.cr; jfallas@expeditions.cr.cr

info@pacuarelodge.com; roberto@

pacuarelodge.com; pri@pacuarelodge.

com

ilan@mitour.com; vrivera_progen@
hotmail.com

ventastram@rainforest.co.cr; reser-
vation@rfat.com; nstaton@rainfor-
estaventure.com

irlyxie@racsa .co.cr; parkhotellimon;
parkhotellimon@ice.co.cr

info@villasdelcaribe.com

27620726

50,687,230,101
2750-0051

8314-4052
2710-7016, 8899-4904

2750-0518, 2750-0035,
8314-1965

2758-1010, 2758-4099,
2758-1315

2768-8111,2768-6482,
2768-6483

2795-4010, 2795-2540

2710-8016, 2709-8136,
2709-8034

2225-3939,2224-0505

2709-8174

2257-5361, 8382-8886,
2257-5961,2224-5961

2798-0555, 2758-3476,
4620

2250-0593, 2250-0202,
2750-0202

SITIO WEB

https://www.facebook.com/Good-Travel-Costa-Ri-
€a-615832065596276/

https://mejitravelcr.com/

https://www.facebook.com/COSTA-RICA-WAY-Trav-
el-456635921127934/

http://www.terraventuras.com/

http://www.grupocasinoplatinum.net/

https://www.facebook.com/Na-
va-Caf%C3%A9-250839341734066/

https://www.facebook.com/restaurantesaboresdecariari/

https://www.facebook.com/villasantiagocr/

https://www.facebook.com/faithglampingdomect/

https://www.facebook.com/Cahuitalodge64/

https://www.facebook.com/Bribri-Lodge-en-Amubri-Costa-Ri-
€a-112021198876950/

https://www.facebook.com/Hotel-Quintas-De-La-
Regi%C3%B3n-Gu%C3%A1piles-461915490566710/

https://cariblue.com/

https://www.facebook.com/ctpacuare/

https://www.tortugalodge.com/

https://www.pacuarelodge.com/

http://www.ilan-ilanlodge.com/

https://tapiruslodge.com/

https://villasdelcaribe.com/
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https://www.facebook.com/faithglampingdomecr/
https://tapiruslodge.com/

-pah\o podemos asistir a quien estd siendo
arrastrado por una corriente de retorno?

P § = '__ o | df; 1,.) ]
|- Pida ayuda a un salvavidas. w g ri d ad

- A

@ Regresar al mapa

Directorio de servicios

2- Si no hay salvavidas, pida a un tercero que

r- ~r
llame al 911 o a la Cruz Roja directamente. N I' 0D [ b ar] ) stas

3- Tirele a la victima algo que flote: una hielera,

un chaleco salvavidas, una bola.
Instituto Costarricense de Turismo
Departamento de Servicio al Turista

4- Gritele instrucciones de cémo escapar de la

NOMBRE CORREO(S) TELEFONO(S) SITIO WEB corriente La Uruca, costado este del
E Puente Juan Pablo I
agomez@hotelsuerrecr.com; linaco@ B e cirect . Tel. 2299-5800 wwwuvisitecostarica.com /\/
HOTEL & COUNTRY CLUB SUERRE facsa.Co.Cr 2713-3000,2713-3019  http://hotelsuerrecr.com/ BRI <l © roc aMmente, 3 Tgnes

que cuente con entrenamiento para ello,

Oficinas centrales: . .
Tel. 2291-5764 « 2299-5800 ext. 408 S fV
muchos han muerto tratando de salvar a Fax: 2291-5720 info@visitcostarica.com e /CIO
.
otros. G\| ’[ f/ Sf

sostenibilidad.selvabananito@gmail.
com; jurgenselva@gmail.com; reser-

SELVA BANANITO LODGE vas@selvabananito.com 2253-8118,8336-6363  https://www.selvabananito.com/ 6- Busque informacion sobre el estado del mar ———
2537-3418, 8833-2302, en los diferentes sitios costeros o en internet.
ALBERGUE SAMASATI reservations@samasati.com 2224-1870,2756-8083  https://www.samasati.com/ 7- Cuando llegue a la playa, pregunte a los
. salvavidas de turno o a gente de la localidad Emergencias 911
turtlebeachlodge@gmail.com; sobre posibles corrientes de retorno u otras
TURTLE BEACH LODGE tb|frank@gmai|.c0m 2248-0707 https://WWW.turt|ebeach|0dge.c0m/ amenazas locales que puedan presentarse.

hotel@evergreentortuguero.com;

HOTEL EVERGREEN TORTUGUERO sales1@gmail.com

2709-8213,2222-6840  https://www.evergreentortuguero.com/es/

aurora@almendrosycorales.com; 2271-3000, 2272-2024,
marco@almendrosycorales.com; info@  2759-6056, 2759-9032,
almendrosycorales.com 2759-9031 https://www.almondsandcorals.com/es/

2750-0706, 8843-9967  https://www.costaricatreehouse.com/

Sin Ingredientes Artificiales
Www.visitecostarica.com

HOTELALMENDROS Y CORALES

CABINAS TREE HOUSE edsart@iguanaverde.com

rafaelincera@ice.co.cr; pachiralodge@

HOTEL PACHIRATORTUGUERO hotmail.com 2257-2283,2709-8222  https://pachiralodge.com/

TEREe | St 9

Ver consejos de seguridad ??aqui: https://www.seguridadpublica.go.cr

info@suizolocolodge.com; Suizo Loco

HOTEL SUIZO LOCO LODGE Lodge 2755-0349,2755-0493  https://www.sll-hotel.com/

2798-7272,2798-0909,

HOTEL COSTA DEL SOL info@hotelcostadelsol-cr.com 2798-7373 https://www.facebook.com/HotelCostaDelSolcr/ '
gy COhSéiOS de seguridad ¢{Coémo puede hacer la gente para no verse iQué puedo hacer si me veo arrastrado por
hotelvistatortuguero@gmail.com; p atrapado por estas corrientes? una corriente de retorno?
HOTELVISTAALTORTUGUERO info@hotelvistatortuguero.com 2767-4141 https://www.cahuita.cr/apartamentos-marfi-inn/ ¢Cémo puedo identificar una corriente de
retorno?
POSADA DE TURISMO RURAL MARFI papifilippo@yahoo.it 2755-1164 |- Sino sabe nadar no entre al agua. I- Trate de mantenerse calmado para que eco-
Esta tarea es dificil para el visitante promedio, nomice energfa.
HOTEL BOUTIQUE AGUAS CLARAS manager@hotelaguasclaras.com 2750-0131 https://www.hotelaguasclaras.com/ pero, en todo caso, guﬁese por las Siguienies e 2- Aprenda a nadar.
. . . . 2- No luche contra la corriente.
jchavarria@ecoliirios.com; jeubero@ 3- Si a usted le gusta el “surf”, debe saber
ECOLIRIOS BOUTIQUE HOTELAND SPA ecolirios.com 2710-0559 https://ecolirios.com/ Escapese de la resacal nadar para las condiciones que el “surf” 3- Nade perpendicularmente a la corriente o
requiere. No es lo mismo que nadar en una en una direccién paralela a la playa.
POSADA DE TURISMO RURALAVE SOLRIVER piscina o un lago.
SANCTUARY rieriopacuare@gmail.com https://www.facebook.com/AveSolPacuare/ 4- Una vez que ya no sienta que estd bajo la
4- Nunca nade solo. influencia de la corriente, nade en direccién
info@hotelcererelimon.com; ala playa.
HOTEL CERERE hotelcerere@hotmail.com 2758-0661 https://www.facebook.com/HotelCerereCostaRica/ 5- Nade cerca de un salvavidas
. . . . 5- Si no puede hacer lo anterior, manténgase a
HOTEL ESCAPE CARIBENO escapecaribeno@gmail.com 2750-0103,8479-1614  https://escapecaribeno.com/ 6- Busque sefidles, signos o banderas de flote o chapalee en el agua. La fuerza de la
. . advertencia de eventuales amenazas para el corriente baja mar adentro. Cuando la co-
HOTEL LOS RIOS https.//www.hotelIosr|os.c0m/ I- Un canal de agua revuelta o turbulenta hacia nadador; las banderas rojas significan peligro. rriente ceda, nade hacia la playa.
rafaelincera@ice.co.cr Sa|ES@paChira|- a1 7- Consulte con los salvavidas o gente de la 6- Si en algin momento usted siente que no
PACHIRATORTUGUERO TTPT odge.com 2257-2283,2257-7080  https://pachiralodge.com/ 2- Un drea que muestra una notoria coloracién ok aries el cnirar el fen puede alcanzar la playa, llame la atencién:
TRANSPORTE ACUATICO ISLA UVITA ECO-TOURislauvitaecotour@gmail.com 7259-8584 https://www.facebook.com/transporteacuaticoislauvitaecotour diferente, usualmente debido al sedimento . : L ale: T
en suspension acarreado desde la playa. 8- Obedgzca todas las |n§truccmnes que los agltg sus. b.razos ,.ﬂ —
Hotel Ecolirios info@ecolirios.com 4070-1322 salvavidas o dependencias y grite pidiendo e
3- Una linea de espuma, algas o desperdicios autorizadas le hagan. ayuda.
que se mueve uniformemente mar adentro.
9- Sea precavido. Suponga siem-
4- Una interrupcion en el patrén de ondas que pre la existencia de corrien-
se acercan hacia la playa. tes de retorno, aunque no se
encuentren presentes. i
5- Una o todas las caracteristicas anteriores, sin }
embargo, puede que no sean visibles. Tal es el 10- En caso de duda, no ingrese
caso de playas con sedimentos muy gruesos al mar.
o de arenas blancas como Playa Cocles en el
24 Caribe y las del interior de Manuel Antonio,
por ejemplo. l


https://www.seguridadpublica.go.cr/
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g Regresar al mapa

de aves

embocadura Barra 9 Punto principal de

Parque Nacional
Barbilla

: 9
Parque Nacional Barbilla

Catalogado parte de la Reserva de la Biosfera de la Amistad, sitio
declarado por el UNESCO como un sitio de Patrimonio Mundial.

Agamia agami
Agami Heron
Foto: Johan Alvarez

< NICARAGUA / @) \ del Colorado observacion de aves
N # A Punto secundario de
( > //7C/ coonel /. Barra del Colorado = observacién de aves
— ya | @ Poblados importantes
m Y o1 Refugio de Vida Silvestre
] 9 L"’.Aldea laLuiea  Barradel Colorado e Redl vial
< Lb Aldea- ®inda Vista Areas protegidas
Lagunilla Estacion )
I_ [ N Biolégica El Zota Cerro Tortuguero
.
m = -~ Barra del Tortuguero
O \Parque Nacional
. — Tprtuguero-4 Esquinas Mar
‘ ’ ( \ Caribe
\
y O o \‘M\i 9 Laguna Jalova
7 (&
Donde QBoca Parismina
Cope k
e Nectar & Pollen
2 9 Boca Pacuare
Guapiles
m Centro Mana &G ® Corema Parismina Humedal Nacional
. a Cariari
. A Suerre
D Bella Vista i
iqui 2 Boca Matina
Cuesta Siquirres Bgtan
0 del Cabro ®Matina
Puntos de parada Bosque tropical himedo 1) Poreste
'} 9 estratégicos para virgen, tipico de la region, corredor migran
N, aves de las familias de entre los 200-1600 al menos 185
COSTARRICENSE DE Parulidae, metros sobre el nivel del especies de
Tyrannidae, mar, también hay bosque aves.
Vireonidae y pluvial premontano.
Thraupidae.

26

El nodo Tortuguero se
visualiza entre dos grandes
sectores con caracteristicas
distintivas, favoreciendo asi
la observacion de vida
silvestre asociada a los
distintos hébitats y rangos
altitudinales presentes en la
region del Caribe Noreste,
estos son las Llanuras del
Caribe Norte y las
elevaciones intermedias
que corren por las faldas del
Volcéan Turrialba.

El sector més costero es
representado por la Llanura
de Tortuguero,
correspondiente a bajuras
dominadas por amplios
humedales continentales
(rios, lagos, pantanos de
agua dulce, humedales
boscosos), humedales
marino costeros (aguas
someras, playas de arena,
lagunas costeras,
desembocaduras)y
pequefios sistemas
montafiosos con altitud
maxima de 311 m.s.n.m.
Considerando el
endemismo regional de la
Vertiente del Caribe
Centroamericano, en este

27



P S—— Ruta nacional de observacidén de aves

Parque Nacional Tortuguero _26.156  50.160

Hectareas terrestres
Alejado de la ciudad y

Ara ambiguus _ conformado por una NP ﬁ a
Great Green Macaw dtlario : extensa red de rios y “
Nombre comin: canales, el acceso es posible z : 26°C 4.500-6.000

Lapa Verde, Guacamayo Verde Unicamente a través de

Especies ;ectgr;e rﬁg;;stran e;gecie:t fie E.I)VES Icg:noketIhNica:rzg\l;van E M B LE M A,TI c AS)
eed-Finch (Sporophila nuttingi) y el Black-throated Wren
42 de aves (Pheugopedilfs atr,()Jgularis). Aijuias de las familias de aves C A R I B E c E NTR AL
id isticas de humedal
R ating i Y CARIBE NORTE

Protectora Foto: Johan Alvarez anida de

3 ., z .
Nombre comun: Tucén picoarco .,
iris, Curré negro, Pico Arco Iris ~ Febrero

& ; 3 s 4 ' lanch z Bosque tropical Temperatura Precipitacion
Anhingidae, Ardeidae, Rallidae, Heliornithidae, Charadriidae y Foto: ICT anchas pequenias muy himedo promedio anual anual
» Parques Alcedinidae.Y algunas de las familias de aves migratorias que
Nacionales i ; 3 Senderos ;
presentan mayor abundancia en el érea son: Apodidae, o - i Especies
e ! . Sl — - El Sendero terrestre el Gavilan, Especies e manmifares
Hirundinidae, Tyrannidae, Parulidae, Vireonidae, Heliornis fulica Sendero acustico Rio Tortuguero, 442 de aves 138 (101 géneros
Thraupidae, Turdidae, Cathartidae, Accipritridae, Ardeidae, Sungrebe o i Sendero acudtico Cafio Chiquero, y 32 familias)
Charadriidae, Scolopacidae y Laridae. Nombre comdn: Jacana spinosa Sendero acutico Cafio Harold,
5 : Sendero acuatico Cafio Mora, Especies Especies de tortugas
Humedales Pato Cantil Northern Jacana Sendero Jaguar. 118 derepties 4 marinas:
Debido al dmbito altitudinal en este sector se pueden Foo: David. Chiappopi Todo el afio Nombre comiin: (76 géneros y c:fe?%aiaelilfﬁa
observar aves caracteristicas tanto de las elevaciones Jacana En cuanto a las tortugas, en esta drea, ademds del desove 2Zhnilzs) ;
intermedias del Caribe como de tierras altas del pais. Dentro Centroamericana fetla tortuga ver<|ie, tesr:ugar Eleglldo p(I)r o;ra(i) eSpecle Ide o
- i ortugas como la tortuga baula o lau ermocnelys species .
] Refl'lglo| de e'stas se p.uede observaral. Coppery hleade(! Emerald Foto: ICT coriacea), la tortuga carey (Eretmochelys imbricata) y la | “§@ ) de anfibios 460 deisrit):iui'fjos
ts \’;?duosqla ‘i‘t’ (Elvira cupreiceps), una especie de colibri endémica de Costa . - tortuga cabezona o boba (Caretta caretta). A tener en b i
RERIEET Rica, Ademds se han registrado al menos cinco especies Agamia agami - cuenta que los meses adecuados para presenciar este
endémicas de la Vertiente del Caribe Centroamericano como ﬁga";' ferony TOdooTI 850 dy :Cot"tec'mb'enlm e e."tlr.e e e I‘;’S e e
d | 0 g d . ombre comun: una coionia ae ortugas baula, y entre julio y octubre, para las tortugas veraes. tso Si, siempre Especies de
Blue-and-Gold Tanaggr(Bangs:a arcaei), Black-and-yellow | Agamia, garza anidacién en Reserva T acompariado de un guia local autorizado (los cuales los encontramos en el lugar) y 734 Blantas
Tanager (Chrysothlypis chrysomelas), Streak-crowned Antvireo pechicastaiia Pacuare (Mayo-Julio) Ramphastos sulfuratus 4 siguiendo las Reglas para la observacién responsable del desove.
(Dysithamnus striaticeps) y Tawny-chested Flycatcher & Keel-billed Toucan Todo el afo _—
{ .

(Aphanotriccus capitalis)y nueve endémicas de las Tierras
Altas de Costa Rica y Oeste de Panamé como Black guan
(Chamaepetes unicolor), Prong-billed Barbet (Semnornis
frantzii), Black-faced Solitaire (Myadestes melanops)y

Refugio de Vida Silvestre

Barra del Colorado - Sector Cerro Tortuguero

Golden-browed Chlorophonia (Chlorophonia callophrys). :
+
Km4t!]e’caostas Has deac(a];ggsu lagunas 119 Eheile 400 Eds‘f:‘c’fss
Dentro del nodo se ubica el Area importante para la g qu'viagI‘es. ' depkig (aproximadamente)
conservacion de aves (IBAS) “Llanuras y humedales del Caribe x " ,
- e Mesembrinibi nnensi Pandion haliaetus Comprende la cuenca del Rio Colorado, que se
de Costa Rica", la cual representa un sector de interés para esembrinibis cay eG e If)s . desprende del rio San Juan. REBACO es un 4rea Especies Especies
gran diversidad especies (>400) y es reconocida como Todo B Todo el afi p’ y cenagosa de importancia para la conservacién de 146 e mamiferos 1 g reptiles
i i i i el afio Nombre comdin: odo el afio Ml G portan
corredor migratorio de suma importancia para al menos 185 2 o faunay flora acuatica silvestre.
aves migratorias latitudinales. Coco negro, Ibis Verde Aguila Pescadora Algunas especies de aves que se pueden observar: ) i
aguila pescadora, cormoran neotropical, gallina 54 Especies 70 Especies
Foto: ICT Foto: David Chiapponi de monte, garza azul, garza tricolor, tucén de anfibios de peces
picoiris, gavilan blanco, lora frentirroja.
Conteo de aves de Pococi:
Para mas informacién visite:
g@mrbirdingguide.school.blog \ )
2 ebird.org
Conteo de Aves del Refugio de Vida Silves- 2 Asoc. Ornitolégica de CR
tre Barra del Colorado: . - - B
. . : : © Video > Unién de Ornitélogos CR
2 nacion.com/el-pais/patrimonio/tortuguero =
e Lista Oficial de Aves de Costa Rica
2 nacion.com/revista-dominical/ - ) )
las-aves-de-tortuguero P guacimo.go.cr/turismo/
28 29


https://mrbirdingguide.school.blog/2021/10/27/un-conteo-de-aves-lleno-de-sorpresas-e-inspiracion%ef%bf%bc/
https://www.nacion.com/el-pais/patrimonio/tortuguero-registro-cifra-record-de-221-especies/2PL6RZG7HRAZ7HEVANJKBORNO4/story/
https://www.nacion.com/revista-dominical/las-aves-de-tortuguero-una-aventura-para-estimular/Z3V6DBT2N5EMFGHWZCQFD5B6TU/story/
https://www.nacion.com/revista-dominical/las-aves-de-tortuguero-una-aventura-para-estimular/Z3V6DBT2N5EMFGHWZCQFD5B6TU/story/
https://ebird.org/hotspot/L8147976
https://www.teletica.com/nacional/parque-nacional-tortuguero-es-hogar-de-186-especies-de-aves_278783
http://uniondeornitologos.com/?cat=24
https://www.guacimo.go.cr/turismo/
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Zonas Avifaunisticas en Costa Rica*

- Bosque Tropical Himedo del Caribe

I:l Bosque Tropical Himedo del Pacifico Sur

I:l Bosque Tropical Seco

:l Tierras Altas

* Adaptado de Slud, P. 1964. The Birds of Costa Rica: Distribution
and Ecology. Bulletin of the American Museum of Natural History
134:261-296

925 especies de aves

53% de cobertura boscosa

52 especies de colibries

93 especies endémicas
regionales

30

Océano
Pacifico <

167 especies acudticas
29 parques nacionales
75 especies de aves rapaces

5% de la diversidad mundial

NICARAGUA

Parque Nacional
Carara

Mar Caribe

0" Nacional de Vil
Silvestre Maqueny

Parque Naciol
Volcan Poas

f San Gerardo de Dota
=

Parque Nacional
Chirripé

Quepo!
N IParque Internacrs
Manuel Antonio*3a}
v :

'
San Isidro de El General La Amistad

Dominical

Pargqi $ lacional
Marinetgllena

San Vito de
Coto Bru

89 familias de aves

Parquegsgional
R Bl
365/24/7 se puede s R

observar aves ) PRy ;f 1 em,

Corcovado

RS Corco % d|° Paso Chnoas

7 e == =
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7 endémicas nacionales

Parque Nacional
2 Cahuita

Cahuita

Puerto Viejo
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El aviturismo en

Costa Rica

Para los observadores de aves nacionales e internacionales,
Costa Rica es uno de los destinos turisticos mas
importantes del mundo. Un pais con un pequefio territorio * 220 especies son migratorias y corresponden a especies
de 51 100 km2 de superficie terrestre (0,03% de la superficie
mundial) y 589 000 km? de mar territorial, posee una avifauna

Costa Rica posee: )
L

¢ 3 millones de aves rapaces migratorias, surcan el cielo de
agosto a noviembre.

migratorias nedrticas, provenientes de América del Norte.

con mas de 900 especies que supera a toda Europa. Costa * 19 se encuentran globalmente amenazadas.
Rica es posiblemente a nivel mundial, el pais con més especies
de aves y tipos de hébitats respecto al territorio que posee. * Uno de los 5 principales paises favoritos del mundo para

la observacion de aves.
La diversidad de aves se divide en cuatro provincias

ornitoldgicas: Tierras Altas, Vertiente del Caribe, Pacifico * 7 especies endémicas, & en territorio continental, 3 en la Isla
Norte y Pacifico Sur. Incluyendo la Isla del Coco y sus aguas del Coco.
territoriales.

e Entotal, las especies de aves de Costa Rica constituyen el 9%
de las especies conocidas en el mundo. (Stiles y Skutch,
2007, p. 13-31)

El pais ha desarrollado la ruta nacional de aves que esta
compuesta por 12 nodos o sitios principales de observacion de
aves, que involucra 7 parques nacionales, 1 refugio nacional de
vida silvestre, reservas privadas y comunidades aledafas,
distribuidos practicamente a lo largo de todo el pais y
diferenciados en 4 zonas avifaunisticas: Bosque Tropical
Seco, Tierras Altas, Bosque Tropical Himedo del Caribe y
Bosque Tropical Himedo del Pacifico Sur. Todos ellos con
una alta diversidad de especies de aves que se complementa
con la cultura, ruralidad y comunidades locales que se integran
en esta ruta.

COSTA Sy | o

www.ict.go.cr | Tel.(506)2299-5800
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Municipalidad de Pococi

(’??) https://munipococi.go.cr/munipococi.go.cr/

Municipalidad de Guacimo

(’%?) https:zzwww,guacimo.go.crz

Municipalidad de Siquirres

/?ﬁ_)) https://siquirres.go.cr/

Centro de atencién al ciudadano

Call Center de Migracion, 1311/ Horario de Atencidn: Lunes a Viernes de 7:00 a.m. a 6:00 p.m.
Sabados de 9:00 a.m a 2:00 p.m. Domingos no atiende

Hospital publico Tony Facio Castro

Tel.: 2758-2222 / 2758-0970 / 2758-0130/2758-1056

(Limén) Correo: hr_htfc@ccss.sa.cr
EBAIS
Cruz Roja Tel.: 2669-3396

Servicios bancarios

No existe banco en el pueblo de Tortuguero

Gasolineras y electrolineras

Farmacias

No existe farmacia en el pueblo de Tortuguero

Céamara de Comercio, Turismo e Industria de Siquirres

ectisiaui )

Céamara de Turismo de Tortuguero (CATUCOTOR)

Correo: caetutor29@yahoo.com
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https://cctisiquirres.com/
https://www.ict.go.cr/es/servicios-institucionales/material-de-apoyo-coronavirus-sector-turismo.html

